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1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИН 

 

Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина СГ.01 «История России» обязательной частью социально-гуманитарного 

цикла в соответствии с ФГОС СПО по специальности 15.02.16 Технология машиностроения. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК. 

Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

 
Код ПК, ОК Умения Знания 

ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06 

У.1.01 определять концепции 

исторического развития 

(цивилизационные, формационные, 

технократические);  

У.1.02 определять историческое место 

России в рамках исторического 

периода;  

У.1.03 объяснять причины и 

последствия для России основных 

исторических процессов 

определенного исторического периода 

З.1.01 источники сведений о 

прошлом человечества;  

З.1.02 периодизацию исторического 

процесса;  

З.1.03 хронологию определенного 

периода исторического развития; 

З.1.04 события и явления 

определенного периода 

исторического развития;  

З.1.05 основные понятия и термины. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 54 

в т.ч.  

теоретическое обучение 48 

практическое обучение  

самостоятельная работа 4 

Промежуточная аттестация 2 

 

  



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 
Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем Код ПК, 

ОК 

Тема 1.1. Основные 

тенденции развития 

СССР к 1980-м гг. 

Содержание учебного материала 6 ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 05, 

ОК 06 

1.Внутренняя политика государственной 

власти в СССР к началу 1980-х гг. 

Особенности идеологии, национальной и 

социально-экономической политики. 

2.Культурное развитие народов Советского 

Союза и русская культура. 

3.Внешняя политика СССР. Отношения с 

сопредельными государствами, Евросоюзом, 

США, странами «третьего мира». 

 

в т.ч. практические занятия 

 

          самостоятельная работа 

Письменный анализ на тему «Политика 

«нового мышления» М.С. Горбачева»» 

Тема 1.2. 

Дезинтеграционные 

процессы в России и 

Европе во второй 

половине 80-х гг. 

Содержание учебного материала 6 ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 05, 

ОК 06 

1.Политические события в Восточной Европе 

во второй половине 80-х гг.  

2.Ликвидация (распад) СССР и образование 

СНГ. Крым и трагедия распада СССР. 

Российская Федерация как правопреемница 

СССР. 

3.Распад Югославии и вооруженные 

конфликты на Балканах 

 

в т.ч. практические занятия 

 

          самостоятельная работа 

 

Тема 2.1. Постсоветское 

пространство в 90 -е гг. 

XX века. 

Содержание учебного материала 8 ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 05, 

ОК 06 

1.Локальные национальные и религиозные 

конфликты на пространстве бывшего СССР в 

1990 -е гг. Севастополь и раздел 

Черноморского флота  

2.Участие международных организаций (ООН, 

ЮНЕСКО) в разрешении конфликтов на 

постсоветском пространстве.  

3.Российская Федерация в планах 

международных организаций: военно -

политическая конкуренция и экономическое 

сотрудничество. Планы НАТО в отношении 

России. 

 

в т.ч. практические занятия 

 

          самостоятельная работа 

Составить таблицу «Внешнеполитические 

задачи РФ после распада СССР» 

Тема 2.2. Укрепление 

влияния России на 

постсоветском 

пространстве. 

Содержание учебного материала 8 ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 05, 

ОК 06 

1.Россия на постсоветском пространстве: 

договоры с Украиной, Белоруссией, Абхазией, 

Южной Осетией и пр.  

2. Внутренняя политика России на Северном 

Кавказе. Причины, участники, содержание, 

 



результаты вооруженного конфликта в этом 

регионе 

в т.ч. практические занятия 

 

          самостоятельная работа 

 

Тема 3.1. Проблема 

мирового терроризма 

Содержание учебного материала 6 ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 05, 

ОК 06 

1.Палестинская проблема.  

2.Исламский фундаментализм 

 

в т.ч. практические занятия 

 

          самостоятельная работа 

 

Тема 3.2. Локальные 

конфликты 

Содержание учебного материала 6 ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 05, 

ОК 06 

1.Гражданские войны на Африканском 

континенте.  

2.Вторжение коалиционных сил НАТО в Ирак 

и Афганистан 

3.Вооружённые конфликты на территории 

СНГ 

 

в т.ч. практические занятия 

 

          самостоятельная работа 

 

Тема 4.1. Развитие 

культуры в России. 

Содержание учебного материала 6 ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 05, 

ОК 06 

1.Проблема экспансии в Россию западной 

системы ценностей и формирование 

«массовой культуры».  

2.Тенденции сохранения национальных, 

религиозных, культурных традиций и 

«свобода совести» в России 

 

в т.ч. практические занятия 

 

          самостоятельная работа 

 

Тема 4.2. Перспективы 

развития РФ в 

современном мире. 

Содержание учебного материала 6 ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 05, 

ОК 06 

1.Политические и экономические 

преобразования в РФ в 1992 – 2011 гг. 

Воссоединение с Крымом (2014г.) 

2. Перспективные направления и основные 

проблемы развития РФ на современном этапе. 

 

в т.ч. практические занятия 

 

          самостоятельная работа 

 

  

в т.ч. практические занятия 

 

          самостоятельная работа 

 

 Промежуточная аттестация 2  

 Всего 54  

 

  



3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Кабинет «Социально-гуманитарных дисциплин», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1 

образовательной программы по специальности 15.02.16.Технология  

машиностроения 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь 

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в 

образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организацией 

выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных 

изданий в качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Артемов В.В. История: Учебник в 2-х частях для студентов средних проф. учебных заведений. -М.: 

Изд. Центр «Академия», 2019 г.; 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. http://historic.ru – «Historic.Ru: Всемирная история»: Электронная библиотека 

2. http://www.i-olymp.ru - интернет-олимпиады  

3. http://historydoc.edu.ru - Коллекция «Исторические документы» Российского  

общеобразовательного портала 

4. http://www.praviteli.org - Правители России и Советского Союз 

  



4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения  Критерии оценки  Методы оценки 
Перечень знаний, 

осваиваемых в рамках 

дисциплины источники 

сведений о прошлом 

человечества; - периодизацию 

исторического процесса; - 

хронологию определенного 

периода исторического 

развития; - события и явления 

определенного периода 

исторического развития; - 

основные понятия и термины 

Перечень умений, 

осваиваемых в рамках 

дисциплины -определять 

концепции исторического 

развития (цивилизационные, 

формационные, 

технократические); -

определять историческое 

место России в рамках 

исторического периода; - 

объяснять причины и 

последствия для России 

основных исторических 

процессов определенного 

исторического периода 

Дается описание 

характеристики 

демонстрируемых знаний, 

которые могут быть 

проверены - с - соответствие 

выбранного варианта ответа 

поставленному вопросу. - т - 

точность определения или 

понятия. - демонстрация 

правильного употребления 

фактов и Дается описание 

характеристики 

демонстрируемых умений 1. 

Обозначена дата, 

исторический период 2. 

Факты излагаются в 

хронологической 

последовательности. 3. 

Имеется представление об 

исторических условиях 

данного вопроса . 4. Описание 

завершается подведением 

итогов и формулированием 

выводов. 

- тестирование - устный опрос 

- работа с источниками 

(документами), картой  

- самостоятельная работа 

- контрольная работа  

- индивидуальное домашнее 

задание;  

- реферативное задание;  

- проектное задание;  

- дифференцированный зачет. 

 
  



 Приложение 3.2  

к Основной профессиональной 

образовательной программе 15.02.16 

Технология машиностроения 

 (Приказ ГПОУ ТО «УПК») 

  

  

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

социально-гуманитарного цикла 

 

Иностранный язык в профессиональной деятельности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Узловая 

2022 
 



СОДЕРЖАНИЕ 

 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

  



1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИН 

 

Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина СГ.02 «Иностранный язык в профессиональной деятельности» 

обязательной частью социально-гуманитарного цикла в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 15.02.16 Технология машиностроения. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК. 

Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

 
Код ПК, ОК Умения Знания 

ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06 

-общаться (устно и письменно) на 

иностранном языке на 

профессиональные и повседневные 

темы; -переводить (со словарем) 

иностранные тексты профессиональной 

направленности; - самостоятельно 

совершенствовать устную и 

письменную речь, пополнять 

словарный запас 

лексический (1200 - 1400 

лексических единиц) и 

грамматический минимум, 

необходимый для чтения и перевода 

(со словарем) иностранных текстов 

профессиональной направленности 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 130 

в т.ч.  

теоретическое обучение 10 

практическое обучение  

самостоятельная работа 8 

Промежуточная аттестация 8 

 

  



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 
Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем Код ПК, 

ОК 

Тема 1.1. Россия Содержание учебного материала 10 ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 05, 

ОК 06 

Грамматика. Настоящее длительное время. 

Образование и употребление  

Грамматика. Прошедшее длительное время. 

Образование и употребление  

Грамматика. Будущее длительное время. 

Образование и употребление  

Чтение и говорение. Россия. Климат. Население. 

Промышленность. Города. Транспорт. Дороги. 

Культура. Достопримечательности. Известные люди 

страны. Образование. История. Традиции. Чтение и 

говорение. Тульский край 

 

в т.ч. практические занятия 

 

          самостоятельная работа 

 

Тема 1.2. 

Англоговорящие 

страны 

Содержание учебного материала в т.ч. 

практические занятия 

12 ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 05, 

ОК 06 
Грамматика. Сравнительное употребление времен 

группы Simple и Continuous 

Чтение и говорение. Великобритания. Лондон. 

Климат. Население. Промышленность 

Города. Транспорт. Культура. 

Достопримечательности. Известные люди страны 

Чтение и говорение. Система образования в 

Великобритании. Техническое образование в России 

Чтение и говорение. США. Вашингтон. 

Политический строй Америки. Погода. Города. 

Население. Транспорт. Дороги. 

Достопримечательности. Известные люди страны. 

Образование 

Чтение и говорение. Интересные факты, традиции и 

обычаи 

 

          самостоятельная работа 

 

Тема 2.1. Проблемы 

экологии 

Содержание учебного материала в т.ч. 

практические занятия 

10 ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 05, 

ОК 06 
Грамматика. Сравнительное употребление времён 

групп Simple, Continuous и Perfect  

Грамматика. Согласование времен в главном и 

придаточном предложении  

Грамматика. Придаточные предложения времени и 

цели  

Чтение и говорение. Окружающая среда. Защита 

природы  

Чтение и говорение. Проблемы экологии. 

Экологические проблемы в мире, России и Тульском 

крае 

 

          самостоятельная работа 

 

Содержание учебного материала в т.ч. 

практические занятия 

6 ОК 02, 

ОК 04, 



Тема 3.1. История 

развития 

промышленности 

Чтение и говорение. История развития 

промышленности  

Чтение и говорение. Как это работает?  

Чтение и говорение. Известные деятели науки. 

Великие достижения 20 и 21 века 

 ОК 05, 

ОК 06 

          самостоятельная работа 

 

Тема 4.1. На 

производственном 

предприятии 

Содержание учебного материала в т.ч. 

практические занятия в т.ч. практические 

занятия 

14 ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 05, 

ОК 06 Грамматика. Фразовые глаголы  

Чтение и говорение. Визит на завод. 

Производственный цикл. Цеха. Условия работы. 

Коллектив  

Чтение и говорение. Прохождение 

производственной практики. Чтение и говорение. 

Техника безопасности на производстве. Несчастные 

случаи на предприятии 

 

          самостоятельная работа 

- Подготовить доклад на тему «Великие достижения 

современности» /Доклад об одном известном 

деятеле науки  

- Подготовить плакат / газету / брошюру на тему 

«Техника безопасности на производстве»  

- Составить интерактивное упражнение на тему 

«Лётный и наземный состав экипажа»  

- Заполнить словарь технических терминов 

Тема 4.2. 

Машиностроение 

Содержание учебного материала 10 ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 05, 

ОК 06 

Чтение и говорение  

          самостоятельная работа 

 

Тема 5.1. Моя 

специальность 

Содержание учебного материала в т.ч. 

практические занятия 

12 ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 05, 

ОК 06 
Грамматика. Сравнение времен: настоящее простое 

время, настоящее длительное время и настоящее 

совершенное время  

Чтение и говорение. Моя специальность  

Чтение и говорение. На стоянке самолётов. В ангаре 

по техобслуживанию  

Чтение и говорение 

 

          самостоятельная работа 

 

Тема 5.2. 

Техническое 

обслуживание и 

оборудования 

Содержание учебного материала в т.ч. 

практические занятия 

8 ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 05, 

ОК 06 
Грамматика. Сравнение времен: прошедшее простое 

время, прошедшее длительное время и прошедшее 

совершенное время 

 

          самостоятельная работа 

 

Тема 5.3. 

Механическая 

обработка металлов 

Содержание учебного материала в т.ч. 

практические занятия 

10 ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 05, 

ОК 06 
Грамматика. Сравнение времен: будущее простое 

время, будущее длительное время и будущее 

совершенное время  

Грамматика. Прямая и косвенная речь  

 



Чтение и говорение. Механическая обработка 

металлов  

Чтение и говорение. Методы соединения отдельных 

элементов конструкции в подсборку или узел  

Чтение и говорение. Методы создания защитного 

поверхностного слоя 

          самостоятельная работа 

 

Тема 6.1. 

Воздушный 

транспорт и его 

история 

Содержание учебного материала в т.ч. 

практические занятия 

8 ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 05, 

ОК 06 
Грамматика. Условные предложения. Условные 

предложения нулевого и первого типов.  

Чтение и говорение. Из истории отечественной 

авиации 

Грамматика. Условные предложения второго и 

третьего типов 

Чтение и говорение. Достижения в области авиации. 

Вчера. Сегодня. Завтра 

Чтение и говорение. Проблемы и перспективы 

самолётостроения в России 

 

          самостоятельная работа 

 

Тема 7.1. Выбор 

профессии 

Содержание учебного материала в т.ч. 

практические занятия 

4 ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 05, 

ОК 06 
Чтение и говорение. Моя будущая профессия  

Чтение и говорение. Работа на промышленных 

предприятиях г. Комсомольска -на -Амуре  

Грамматика. Причастие I и II. Функции в 

предложении и способы перевода 

 

          самостоятельная работа   

 

Тема 7.2. 

Устройство на 

работу 

Содержание учебного материала в т.ч. 

практические занятия 

6 ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 05, 

ОК 06 
Грамматика. Виды предложений. Порядок слов 

повествовательного, отрицательного, Чтение и 

говорение. Резюме. Общие требования к 

оформлению. Содержание. Рекомендации 

Чтение и говорение. Устройство на работу 

 

          самостоятельная работа   

 

Тема 7.3. Портрет 

современного 

специалиста 

Содержание учебного материала в т.ч. 

практические занятия 

6 ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 05, 

ОК 06 
Грамматика. Вопросительно-отрицательные 

предложения  

Чтение и говорение. Собеседование с работодателем  

Чтение и говорение. Современный специалист 

 

          самостоятельная работа 

 

 Промежуточная аттестация 8  

 Всего 130  

 

  



3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Кабинет «Иностранного языка в профессиональной деятельности», оснащенный в соответствии с п. 

6.1.2.1 образовательной программы по специальности 15.02.16 Технология машиностроения 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы Для реализации программы библиотечный 

фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и 

информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе. При формировании 

библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного издания из 

перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Голубев А. П. Английский язык для технических специальностей – English for technical colleges: 

учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / А. П. Голубев, А. П. Коржавый, И. Б. 

Смирнова. – 6-е изд., испр. – М.: Издательский центр «Академия», 2017. – 208 с.  

2. Агабекян И.П. Английский язык для ссузов: Учебное пособие / И.П. Агабекян. – М: Проспект, 

2017. – 288 с. 

3. Григоров В. Б. Английский язык для студентов авиационных вузов и техникумов: Учеб. пособие / 

В. Б. Григоров. - М.: ООО "Издательство Астрель": ООО "Издательство АСТ", 2017. - 382 с. 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1.Сайт для изучающих английский язык Study.ru.: Электронный ресурс  - Режим доступа: 

http://www.study.ru/ 

2.Грамматика английского языка в таблицах: Электронный ресурс  - Режим доступа: 

http://english.lingo4u.de/ 

3.Электронная версия газеты «Английский язык». Приложение к газете «1 сентября»: Электронный 

ресурс  - Режим доступа: http://eng.1september.ru/ 

4.Малюга, Е. Н. Английский язык профессионального общения (Реклама) :  

учебник / Е. Н. Малюга. - Москва : Флинта, 2021. - 333 с. - ISBN 978-5-9765-1421-8. - 

Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1192159 (дата обращения:  

28.12.2021).   



4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения  Критерии оценки  Методы оценки 
Знает:  

• лексический (1200 - 1400 

лексических единиц) и 

грамматический минимум, 

необходимый для чтения и 

перевода (со словарем) 

иностранных текстов 

профессиональной 

направленности 

91-100% правильных ответов 

оценка «5» (отлично)  

71-90% правильных ответов 

оценка «4» (хорошо)  

61-70% правильных ответов 

оценка «3» 

(удовлетворительно) 

Менее60% правильных 

ответов оценка «2» 

(неудовлетворительно) 

Текущий контроль: 

Экспертная оценка 

практических работ и по 

результатам выполнения 

самостоятельной работы. 

Промежуточная аттестация: 

Экспертная оценка при сдаче 

дифференцированного зачета 

Умеет:  

-общаться (устно и 

письменно) на иностранном 

языке на профессиональные и 

повседневные темы; -

переводить (со словарем) 

иностранные тексты 

профессиональной 

направленности;  

 - самостоятельно 

совершенствовать устную и 

письменную речь, пополнять 

словарный запас 

91-100% правильных 

выполнений заданий оценка 

«5» (отлично)  

71-90% правильных 

выполнений заданий оценка 

«4» (хорошо)  

61-70% правильных 

выполнений заданий оценка 

«3» (удовлетворительно) 

Менее 60% правильных 

выполнений заданий оценка 

«2» (неудовлетворительно) 

 

Текущий контроль: 

Экспертная оценка 

практических работ, 

контрольной работы и 

выполнения самостоятельной 

работы. Промежуточная 

аттестация: Экспертная 

оценка при сдаче 

дифференцированного зачета 

 
 

  



 Приложение 3.3  

к Основной профессиональной 

образовательной программе 15.02.16 
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1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИН 

 

Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина СГ.03 «Безопасность жизнедеятельности» обязательной частью социально-

гуманитарного цикла в соответствии с ФГОС СПО по специальности 15.02.16 Технология 

машиностроения. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК. 

Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

 
Код ПК, ОК Умения Знания 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 07 

организовывать и проводить 

мероприятия по защите работающих и 

населения от негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций; 

предпринимать профилактические 

меры для снижения уровня опасностей 

различного вида и их последствий в 

профессиональной деятельности и 

быту; использовать средства 

индивидуальной и коллективной 

защиты от оружия массового 

поражения; применять первичные 

средства пожаротушения; 

ориентироваться в перечне военно-

учетных специальностей и 

самостоятельно определять среди них 

родственные полученной 

специальности; применять 

профессиональные знания в ходе 

исполнения обязанностей военной 

службы на воинских должностях в 

соответствии с полученной 

специальностью; владеть способами 

бесконфликтного общения и 

саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных 

условиях военной службы; оказывать 

первую помощь пострадавшим; 

принципы обеспечения 

устойчивости объектов экономики, 

прогнозирования развития событий 

и оценки последствий при 

техногенных чрезвычайных 

ситуациях и стихийных явлениях, в 

том числе в условиях 

противодействия терроризму как 

серьезной угрозе национальной 

безопасности России; основные 

виды потенциальных опасностей и 

их последствия в профессиональной 

деятельности и быту, принципы 

снижения вероятности их 

реализации; основы военной 

службы и обороны государства; 

задачи и основные мероприятия 

гражданской обороны; способы 

защиты населения от оружия 

массового поражения; меры 

пожарной безопасности и правила 

безопасного поведения при 

пожарах; организацию и порядок 

призыва граждан на военную 

службу и поступления на нее в 

добровольном порядке; основные 

виды вооружения, военной техники 

и специального снаряжения, 

состоящих на вооружении 

(оснащении) воинских 

подразделений, в которых имеются 

военно-учетные специальности, 

родственные специальностям СПО; 

область применения получаемых 

профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей военной 

службы; порядок и правила 

оказания первой помощи 

пострадавшим 

 

  



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 76 

в т.ч.  

теоретическое обучение 10 

практическое обучение  

самостоятельная работа 8 

Промежуточная аттестация 8 

 

  



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименова

ние 

разделов 

и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации 

деятельности обучающихся 

Объ

ем 

часо

в 

Коды 

компетен

ций,  

формиро

ванию 

которых  

способст

вует 

элемент  

програм

мы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Чрезвычайные  ситуации мирного и военного времени 10  

Тема 1. 1.  

Чрезвычай

ные 

ситуации 

 

Содержание учебного материала  6 ОК 01.  

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

 

1. Существующая законодательная нормативно-

техническая база по чрезвычайным ситуациям. 

Классификация чрезвычайных ситуаций 

2. Чрезвычайные ситуации природного характера, их 

последствия. Виды стихийных бедствий. Опасные 

природные явления или процессы геофизического, 

гидрологического, метеорологического, атмосферного 

характера. Причины возникновения стихийных бедствий, 

их последствия 

3. Чрезвычайные ситуации техногенного характера, их 

последствия. Причины аварий и катастроф на объектах 

экономики. Фазы развития ЧС, первичные и вторичные 

негативные воздействия ЧС. Радиационно-опасные 

объекты. Профилактика предупреждений аварийности на 

радиационно-опасных  объектах. Контроль радиационной 

обстановки   

4. Чрезвычайные ситуации военного времени, их 

последствия. Условия возникновения военных 

конфликтов и степень их опасности в современном мире. 

Характеристика современных средств ведения военных 

действий, поражающие факторы и зоны разрушения 

5. Ядерное оружие, его поражающие факторы, зоны 

разрушения, степени разрушения зданий, сооружений, 

технических и транспортных средств. Возникновение и 

развитие пожаров в жилых и промышленных районов, на 

объектах экономики 

6. Химическое оружие. Классификация и 

токсикологические характеристики отображающих 

веществ, зоны заражения и очаги поражения. 

Бактериологическое оружие. Способы доставки. Карантин 

человека попавшего в зону бактериологического оружия. 

Способы защиты 

7. Другие средства поражения. Вакуумный боеприпас, 

лазерное оружие, напалм, психотропное оружие                                                                                                                                                                                                                                                                                            

В том числе, практических занятий  2 



1. Практическое занятие: Произвести примерный учет 

требований безопасности при вводе робототизированного 

оборудования в эксплуатацию 

2 

Тема 1.2. 

Устойчивос

ть  

производст

в в 

условиях  

чрезвычайн

ых  

ситуаций 

 

Содержание учебного материала  6 ОК 01.  

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

 

1. Понятие об устойчивости промышленного объекта в 

ЧС. Сущность устойчивости функционирования объектов 

и систем 

2. Оценка фактической устойчивости объекта в условиях 

ЧС. Пути повышения устойчивости в условиях ЧС 

объектов, систем водо-, газо-, энерго-, теплоснабжения 

3. Факторы, определяющие устойчивость. Нормы 

проектирования инженерно-технических мероприятий 

гражданской обороны. Назначение и порядок их 

осуществления 

Раздел 2. Государственная система защиты от чрезвычайных 

ситуаций  

28  

Тема 2.1.   

Назначение 

и  

задачи 

гражданско

й обороны 

Содержание учебного материала  8 ОК 01.  

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

 

1. Единая государственная система предупреждения и 

ликвидации чрезвычайных ситуации (РСЧС). Ее 

организация и основные задачи. Координация планов и 

мероприятий гражданской обороны с государственными 

задачами. Роль и место ГО в Российской системе 

предупреждения и действий в ЧС 

2. Функции и задачи службы  ГО в условиях ЧС на 

объектах экономики. Службы оповещения и связи, 

медицинская, транспортная, противорадиационная, 

противохимическая службы защиты 

3. Объектовые военизированные формирования общего 

назначения, обучение и действия в условиях ЧС 

В том числе, практических занятий  2 

1. Практическое занятие:  Написать сообщение 

«Оповещение  населения об опасностях, возникающих в 

чрезвычайных ситуациях» 

2 

Тема 2.  2. 

Мероприят

ия по 

локализаци

и и  

ликвидации 

последстви

й 

чрезвычайн

ых 

ситуаций 

 

Содержание учебного материала  8 ОК 01.  

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

1. Спасательные и другие неотложные работы в очагах 

поражения. Характеристика основных видов аварийных 

работ на объектах экономики в связи с повреждением их в 

результате ЧС 

2. Силы и средства, применяемые к работам. Особенности 

неотложных работ в условиях радиоактивного, 

химического, бактериологического заражения, при 

взрывах, пожарах и других ЧС 

Тема 2.  3. 

Организаци

я  

защиты и  

жизнеобесп

ечения 

населения в 

Содержание учебного материала  8 ОК 01 

ОК02 

ОК 04 

ОК 06 

ОК 07 

1. Защита производственного персонала. Координация 

деятельности всех служб предприятия в условиях ЧС. 

Защитные сооружения ГО 

2. Классификация, оборудования и системы обеспечения 

убежищ, противорадиационные укрытия, требования к 

ним 



чрезвычайн

ых 

ситуациях 

3. Строительство противорадиационных укрытий, 

санитарно-техническое оборудование 

В том числе, практических занятий  2 

1. Практическое занятие: Применение средств 

индивидуальной защиты человека 

2 

Тема 2.  4 

Средства 

защиты  

от 

последстви

й  

чрезвычайн

ых  

ситуаций 

 

Содержание учебного материала  6 ОК 01.  

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

 

1. Медицинские средства индивидуальной защиты. 

Средства индивидуальной защиты кожи и органов 

дыхания 

2. Повышение защитных свойств сооружений от 

воздействия ядерного и химического оружия, от 

проникновения радиационных и химически опасных 

веществ 

В том числе, практических занятий  2 

1. Практическое занятие: Оказание первой медицинской 

помощи при различных видах поражения 

2 

Раздел 3. Основы военной службы 24  

Тема 3.1. 

Правовые 

основы 

военной 

службы 

 

Содержание учебного материала  8 ОК 01.  

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

 

1. Конституция Российской Федерации, Федеральные 

законы: «Об обороне», «О статусе военнослужащих», «О 

воинской обязанности и военной службе» 

2. Военная служба – особый вид федеральной 

государственной службы. Конституция РФ и вопросы 

военной службы 

3. Законы РФ, определяющие правовую основу военной 

службы. Статус военнослужащего, права и свободы 

военнослужащего. Военные аспекты международного 

права 

4. Вооруженные Силы Российской Федерации, основные 

предпосылки проведения военных реформ 

Тема 3.2. 

Организаци

онная  

структура  

Вооруженн

ых сил РФ 

 

Содержание учебного материала 8 ОК 01.  

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

 

1. Функции и основные задачи современных 

Вооруженных Сил России, их роль и место в системе 

обеспечения национальной безопасности страны 

История их создания и предназначение. Организационная 

структура Вооруженных сил. Виды вооруженных сил и 

рода войск 

2. Сухопутные войска, история создания, предназначение, 

рода войск, входящие в Сухопутные войска 

3. Военно-Морской Флот, история создания, 

предназначение 

4. Военно-воздушные силы, история создания, 

предназначение, рода авиации 

5. Ракетные войска стратегического назначения, их 

предназначение, обеспечение высокого уровня 

боеготовности 

Тема 3.3. 

Боевые 

традиции  

Содержание учебного материала 8 ОК 01.  

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 04. 

ОК 05. 

1. Дни воинской славы России, сыгравших решающую 

роль в истории России. Патриотизм – духовно-

нравственная основа личности военнослужащего, 

защитника Отечества, источник духовных сил воина 



Вооруженн

ых Сил 

России 

 

2. Основное содержание патриотизма: преданность своему 

отечеству, любовь к Родине, стремление служить ее 

интересам, защищать от врагов   

ОК 09. 

ОК 10. 

 

3. Боевые традиции Российской армии и флота, войсковое 

товарищество. Воинский долг,  обязанность гражданина 

защищать Отечество 

 Самостоятельная работа 12  

Промежуточная аттестация 2  

Всего: 76  

 

 

  



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Безопасность жизнедеятельности», оснащенный оборудованием и 

техническими средствами обучения: посадочные места по количеству обучающихся; доска 

классная трехсекционная; рабочее место преподавателя, оборудованное ПК с программным 

обеспечением;  LCD телевизор; комплект учебно-методической документации (учебники и 

учебные пособия, инструкции к практическим работам); наглядные пособия (набор плакатов 

и электронные издания: Организационная структура Вооруженных Сил Российской 

Федерации, Ордена России, Воинские звания и знаки различия и др.); макет 5,45-мм автомата 

Калашникова; средства индивидуальной защиты; противогаз ГП-5; общевойсковой защитный 

комплект; респиратор; приборы: радиационной разведки; химической разведки; компас; 

визирная линейка; пакеты противохимические индивидуальные ИПП-11; сУПКи и комплекты 

медицинского имущества для оказания первой медицинской, доврачебной помощи;  УПК 

«Защита в чрезвычайных ситуациях», содержание практической части комплекса:  

Виртуальные тренажеры.  Практические задания.  Учебное видео;  Тренажерный комплекс 

«Индивидуальные средства защиты. Правила использования». 

 

 3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь издания: 

 

 3.2.1. Печатные, электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе  

 

 Печатные издания  

1. Арустамов Э.А., Косолапова Н. В. Основы безопасности жизнедеятельности. Учебник для 

учреждений среднего профессионального образования. М.: ИЦ Академия,  2020. 

2. Белов С.В. Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды (техносферная 

безопасность) В 2 Ч. ЧАСТЬ 1 5-е изд., пер. и доп. Учебник для СПО.– М.: Юрайт, 2019. 

3. Белов С.В. Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды (техносферная 

безопасность) В 2 Ч. ЧАСТЬ 2 5-е изд., пер. и доп. Учебник для СПО. – М.: Юрайт, 2019. 

  

Электронные издания (электронные ресурсы) 

 1. «Безопасность жизнедеятельности. Лекции БЖД.» [Электронный ресурс], 

форма доступа – http://www.twirpx.com/files/emergency/safe/lestures/ свободная; 

 2. «Армия и специальность» [Электронный ресурс], форма доступа 

–/novosti/Armiya-Spetsialnosti.html свободная.  

  

http://bookza.ru/publisher.php?id=954


4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в 

рамках дисциплины: 

- принципы обеспечения 

устойчивости объектов экономики и 

оценки последствий при 

техногенных чрезвычайных 

ситуациях и стихийных явлениях, в 

том числе в условиях 

противодействия терроризму как 

серьезной угрозе национальной 

безопасности России; 

- основные виды потенциальных 

опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и в 

быту, принципы снижения 

вероятности их реализации; 

- основы военной службы и обороны 

государства;  

- задачи и основные мероприятия 

гражданской обороны; 

- способы защиты населения от 

оружия массового поражения; 

- меры пожарной безопасности и 

правила безопасного поведения при 

пожарах; 

- организацию и порядок призыва 

граждан на военную службу и 

поступления на нее в добровольном 

порядке; 

- основные виды вооружения, 

военной техники и специального 

снаряжения, состоящих на 

вооружении (оснащении) воинских 

подразделений, в которых имеются 

военно-учетные специальности, 

родственные профессиям НПО; 

- область применения получаемых 

профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей военной 

службы; 

- порядок и правила оказания первой 

помощи пострадавшим 

Перечень умений, осваиваемых в 

рамках дисциплины: 

организовывать и проводить 

мероприятия по защите работающих 

и населения от негативных 

воздействий чрезвычайных 

ситуаций; 

- описывает меры 

профилактики для снижения 

уровня опасностей 

различных видов и их 

последствий в быту и 

профессиональной 

деятельности; 

- объясняет и использует по 

назначению индивидуальные 

средства безопасности; 

- предъявляет методы 

оказания первой помощи 

пострадавшим; 

- находит и указывает 

средства пожаротушения в 

зависимости от сложившейся 

чрезвычайной ситуации; 

- определяет в перечне 

военно-учетных 

специальностей родственные 

своей профессии; 

-  объясняет, владеет, 

применяет  способы 

бесконфликтного общения и 

саморегуляции в 

повседневной жизни и 

профессиональной 

деятельности 

Оценка 

результатов 

выполнения: 

- практической 

работы; 

- тестирования 

 



- предпринимать профилактические 

меры для снижения уровня 

опасностей различного вида и их 

последствий в профессиональной 

деятельности и в быту; 

- использовать средства 

индивидуальной и коллективной 

защиты от оружия массового 

поражения; 

- применять первичные средства 

пожаротушения;  

- ориентироваться в перечне военно-

учетных специальностей и 

самостоятельно определять среди 

них родственные полученной 

профессии; 

- применять профессиональные 

знания в ходе исполнения 

обязанностей военной службы на 

воинских должностях в соответствии 

с полученной профессией; 

- владеть способами 

бесконфликтного общения и 

саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных 

условиях военной службы 

 
  



 Приложение 3.4  

к Основной профессиональной 

образовательной программе 15.02.16 

Технология машиностроения 

 (Приказ ГПОУ ТО «УПК») 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы:  

Дисциплина СГ.04 Физическая культура входит в социально-гуманитарный цикл. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Код ПК, 

ОК 
Умения Знания 

ОК 04  

ОК 08 
уметь: 

– использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность 

для укрепления здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей 

 

знать: 

– о роли физической культуры в 

общекультурном, профессиональном и 

социальном развитии человека; 

− основы здорового образа жизни 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Объем в 

часах 

Обязательная учебная нагрузка 192 

в том числе: 

теоретическое обучение 2 

практические занятия (если предусмотрено) 172 

Самостоятельная работа - 

Промежуточная аттестация 2 

 

 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем 

в часах 

Осваиваемые 

элементы 

компетенций 

1 2 3  

Раздел 1. Основы физической культуры 2  

Тема 1.1. 

Физическая 

культура в 

профессиональной 

подготовке и 

социокультурное 

развитие личности 

Содержание учебного материала  6 ОК 8 

1. Основы здорового образа жизни. Физическая культура в обеспечении 

здоровья 

 2. Самоконтроль студентов физическими упражнениями и спортом. 

Контроль уровня совершенствования профессионально важных психофизиологических 

качеств 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Раздел 2. Легкая атлетика 30  

Тема 2.1. Бег на 

короткие 

дистанции. 

Прыжок в длину с 

места 

Содержание учебного материала  10 ОК 8 

1. Техника бега на короткие дистанции с низкого, среднего и высокого старта 
2 

2. Техника прыжка в длину с места 

В том числе, практических занятий  8 

Техника безопасности на занятия Л/а. Техника беговых упражнений 

Совершенствование техники высокого и низкого старта, стартового разгона, 

финиширования 

Совершенствование техники бега на дистанции 100 м., контрольный норматив 

Совершенствование техники бега на дистанции 300 м., контрольный норматив 

Совершенствование техники бега на дистанции 500 м., контрольный норматив 

Совершенствование техники бега на дистанции 500 м., контрольный норматив 

Совершенствование техники прыжка в длину с места, контрольный норматив 

 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 2.2. Бег на 

длинные 

дистанции 

Содержание учебного материала  
12 

ОК 8 

1. Техника бега по дистанции 

В том числе, практических занятий  8 

Овладение техникой старта, стартового разбега, финиширования 

Разучивание комплексов специальных упражнений 

Техника бега по дистанции (беговой цикл) 

 



Техника бега по пересеченной местности (равномерный, переменный, повторный шаг) 

Техника бега на дистанции 2000 м, контрольный норматив 

Техника бега на дистанции 3000 м, без учета времени 

Техника бега на дистанции 5000 м, без учета времени 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 2.3. Бег на 

средние дистанции 

Прыжок в длину с 

разбега. 

Метание снарядов. 

Содержание учебного материала  12 ОК 8 

1. Техника бега на средние дистанции. - 

В том числе, практических занятий 12 

Выполнение контрольного норматива: бег 100метров на время. Выполнение К.Н.: 500 

метров – девушки, 1000 метров – юноши 

Выполнение контрольного норматива: прыжка в длину с разбега способом «согнув ноги» 

Техника прыжка способом «Согнув ноги» с 3-х, 5-ти, 7-ми шагов 

Техника прыжка «в шаге» с укороченного разбега 

Целостное выполнение техники прыжка в длину с разбега, контрольный норматив 

Техника метания гранаты 

Техника метания гранаты, контрольный норматив 

 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Раздел 3. Баскетбол 50  

Тема 3.1. Техника 

выполнения 

ведения 

мяча, передачи и 

броска мяча в 

кольцо с места 

Содержание учебного материала  14 ОК 8 

1. Техника выполнения ведения мяча, передачи и броска мяча с места - 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 14 

Овладение техникой выполнения ведения мяча, передачи и броска мяча с места 

Овладение и закрепление техникой ведения и передачи мяча в баскетболе 
 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 3.2. Техника 

выполнения 

ведения 

и передачи мяча в 

движении, ведение 

– 

2 шага – бросок 

Содержание учебного материала  12 ОК 8 

1. Техника ведения и передачи мяча в движении и броска мяча в кольцо - 

«ведение – 2 шага – бросок». 
- 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 10 

Совершенствование техники выполнения ведения мяча, передачи и броска мяча в кольцо с 

места 

Совершенствование техники ведения и передачи мяча в движении, выполнения 

упражнения «ведение - 2 шага - бросок» 

 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Содержание учебного материала  12 ОК 8 



Тема 3.3. Техника 

выполнения 

штрафного броска, 

ведение, ловля и 

передача мяча в 

колоне и кругу, 

правила 

баскетбола 

1. Техника выполнения штрафного броска, ведение, ловля и передача 

мяча в колоне и кругу 

2. Техника выполнения перемещения в защитной стойке баскетболиста  

3. Применение правил игры в баскетбол в учебной игре 

- 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 12 

Совершенствование техники выполнения штрафного броска, ведение, ловля и передача 

мяча в колоне и кругу 

Совершенствование техники выполнения перемещения в защитной стойке 

баскетболиста 

 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 3.4. 

Совершенствован

иетехники 

владения 

баскетбольным 

мячом 

Содержание учебного материала  
12 

ОК 8 

1. Техника владения баскетбольным мячом 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 12 

Выполнение контрольных нормативов: «ведение – 2 шага – бросок», бросок мяча с места 

под кольцо 

Совершенствовать технические элементы баскетбола в учебной игре 

 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Раздел 4. Волейбол 40  

Тема 4.1. Техника 

перемещений, 

стоек, 

технике верхней и 

нижней передач 

двумя руками 

Содержание учебного материала  10 ОК 8 

1. Техника перемещений, стоек, технике верхней и нижней передач двумя руками - 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 10 

Отработка действий: стойки в волейболе, перемещения по площадке: 

Подача мяча: нижняя прямая, нижняя боковая, верхняя прямая, верхняя боковая. Прием 

мяча. Передача мяча. Нападающие удары. Блокирование нападающего удара. Страховка 

у сетки. Обучение технике передачи мяча двумя руками сверху и снизу на месте и после 

перемещения 

Отработка тактики игры: расстановка игроков, тактика игры в защите, в нападении, 

индивидуальные действия игроков с мячом, без мяча, групповые и командные действия 

игроков, взаимодействие игроков 

 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 4.2.Техника 

нижней подачи и 

приёма после неё 

Содержание учебного материала   10 ОК 8 

1. Техника нижней подачи и приёма после неё  - 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 10 

Отработка техники нижней подачи и приёма после неё  



Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 4.3 .Техника 

прямого 

нападающего 

удара 

Содержание учебного материала   10 ОК 8 

1. Техника прямого нападающего удара  - 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 10 

Отработка техники прямого нападающего удара  

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 4.4. 

Совершенствован

ие 

техники владения 

волейбольным 

мячом 

Содержание учебного материала   10 ОК 8 

1. Техника прямого нападающего удара  - 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 10 

Приём контрольных нормативов: передача мяча над собой снизу, сверху. Приём 

контрольных нормативов: подача мяча на точность по ориентирам на площадке 

Учебная игра с применением изученных положений. 

Отработка техники владения техническими элементами в волейболе 

 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Раздел 5. Легкоатлетическая гимнастика 26  

Тема 5.1 

Легкоатлетическая 

гимнастика, 

работа 

на тренажерах 

Содержание учебного материала   26 ОК 8 

1. Техника коррекции фигуры  - 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 26 

Выполнение упражнений для развития различных групп мышц 

Круговая тренировка на 5 - 6 станций 
 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Раздел 6.  Подготовка к ГТО 30  

Тема 6.1. 

Подготовка к ГТО 

Содержание практических работ 30 ОК 8 

Бег на 100 м (сек.) 

Бег на 2 км (мин., сек.) 

или на 3 км (мин., сек.) 

Подтягивание из виса на высокой перекладине (число раз) 

или рывок гири (число раз)или подтягивание из виса лежа на низкой перекладине (число 

раз)или сгибание и разгибание рук упоре лежа на полу (число раз) 

Наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье (см)  

Прыжок в длину с разбега (см) 

или прыжок в длину с места толчком двумя ногами (см) 

Поднимание туловища из положения лежа на спине (число раз за 1 мин.) 

 Метание спортивного снаряда весом 700 г (м) 

- 

 

 



или весом 500 г (м) 

Бег на лыжах на 3 км (мин., сек.) 

или на 5 км (мин., сек.) 

Без учета времени  или кросс на 3 км по пересеченной местности * 

Без учета времени  или кросс на 5 км по пере- 

сеченной местности * 

Без учета  1.10  Без учета  0.41  Плавание на 50 м (мин., сек.) 

Стрельба из пневматической винтовки из положения сидя или стоя с опорой локтей о стол 

или стойку, дистанция — 10 м (очки) 

или из электронного оружия из положения сидя или стоя с опорой локтей о стол или 

стойку, дистанция — 10 м (очки) 

Дистанция: 10 км  Туристический поход с проверкой туристических навыков 

Самозащита без оружия (очки) 

Кроссовая подготовка.  

Бег по стадиону. Бег по пересечённой местности до 3 км. 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Промежуточная аттестация по учебной дисциплине 2  

Всего: 192  



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

 

Образовательная организация для реализации учебной дисциплины "Физическая культура" 

располагает спортивной инфраструктурой, обеспечивающей проведение всех видов 

практических занятий, предусмотренных учебным планом. 

Спортивное оборудование:  

баскетбольные, футбольные, волейбольные мячи; щиты, ворота, корзины, сетки, стойки, 

антенны; сетки для игры в бадминтон,  ракетки для игры в бадминтон,  

оборудование для силовых упражнений (например: гантели, утяжелители, резина, штанги с 

комплектом различных отягощений, бодибары); 

оборудование для занятий аэробикой (например, степ-платформы, скакалки, гимнастические 

коврики, фитболы). 

гимнастическая перекладина,  шведская стенка, секундомеры, мячи для тенниса, дорожка 

резиновая разметочная для прыжков  и метания;  

оборудование, необходимое для реализации части по  профессионально-прикладной 

физической подготовке.  

Для занятий лыжным спортом: 

лыжные базы с лыжехранилищами, мастерскими для мелкого ремонта лыжного инвентаря и 

теплыми раздевалками; 

учебно-тренировочные лыжни и трассы спусков на склонах, отвечающие требованиям 

безопасности; 

лыжный инвентарь (лыжи, ботинки, лыжные палки, лыжные мази и.т.п.). 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения. 

 3.2.1. Печатные издания 

1. Барчуков И. С. Теория и методика физического воспитания и спорта: учебник/под общ. 

ред. Г. В. Барчуковой.-М., 2019. 

2. Бишаева А.А. Физическая культура. – М.: Издательский центр «Академия», 2014. 

3. Гамидова С.К. Содержание и направленность физкультурно-оздоровительных занятий 

– Смоленск, 2019. 

4. Ковалева В.Д. Спортивные игры: Учебник для студентов «Физическое воспитание» - 

М; Просвещение, 2019г. 

5. Решетников Н.В., Кислицын Ю. Л., Палтиевич Р. Л., Погадаев Г. И. Физическая 

культура: учебное пособие для студентов учреждений сред. проф. образования. — М., 

2019. 

  

 Электронные издания (электронные ресурсы) 

www.физическая-культура.рф - Сайт по физической культуре 

www.minstm.gov.ru - Официальный сайт Министерства спорта Российской Федерации 

www.edu.ru   - Федеральный портал «Российское образование». 

www.olympic.ru- Официальный сайт Олимпийского комитета России. 

3.2.2. Дополнительные печатные источники: 

1. Вайнер Э.Н. Лечебная физическая культура: Учебник. – М.: Флинта: Наука,2019 

http://www.физическая-культура.рф/
http://www.minstm.gov.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.olympic.ru/


4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

уметь: 

– использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность 

для укрепления здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей 

 

Умение правильно 

выполнять различные 

физические 

упражнения, 

использовать  

физкультурно-

оздоровительную 

деятельность для 

укрепления здоровья в 

своей 

профессиональной 

деятельности 

Фронтальная беседа, 

устный опрос, тестирование  

Оценка выполнения 

практических заданий, 

выполнение 

индивидуальных заданий, 

принятие нормативов 
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1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИН 

 

Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина СГ.05 «Основы бережливого производства» обязательной частью 

социально-гуманитарного цикла в соответствии с ФГОС СПО по специальности 15.02.16 

Технология машиностроения. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК. 

Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

 
Код ПК, ОК Умения Знания 

ОК 04 ОК 07 Систематизировать и анализировать 

первичные статистические данные с 

использованием различных 

статистических методов, планировать, 

организовывать и проводить 

картирование потоков создания 

ценности, использовать эффективные 

методы для снижения различных видов 

потерь 

Основы принципы системы 

бережливого производства, 

основные методы организации 

производства на основе концепции 

БП, основные виды потерь, их 

источники и способы их 

устранения, различные виды 

статистических методов контроля, 

систему 5С, метод Красных 

ярлыков, правила построения 

потоков создания ценности и 

способы их оптимизации, 

инструменты бережливого 

производства, основы процессного 

подхода 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 84 

в т.ч.  

теоретическое обучение  

практическое обучение 10 

самостоятельная работа 20 

Промежуточная аттестация 6 

 

  



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 
Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем Код ПК, 

ОК 

Раздел 1. Бережливое 

производство как модель 

повышения 

эффективности 

деятельности 

предприятия 

Тема 1.1 Введение ф 

философию и 

методологию 

бережливого 

производства 

Содержание учебного материала 10 ОК 04 

ОК 07 Пирамида качества, предпосылки 

формирования концепции бережливого 

производства. Японский опыт разработки, 

внедрения, совершенствования систем 

управления качества. ГОСТ Р ИСО 56020- 

2014 Бережливое производство. Положения и 

словарь. Принципы и концепция системы БП. 

Система ДАО Тойота: 14 принципов 

менеджмента компании 

 

в т.ч. практические занятия 

 

          самостоятельная работа 

Установление соответствия между 

требованиями ГОСТ Р ИСО 56020-2014 

Бережливое производство. Положения и 

словарь и принципами производственной 

системы Тойота 

Тема 1.2 Инструменты 

бережливого 

производства 

Содержание учебного материала 10 ОК 04 

ОК 07 Системы Канбан, «Точно во время», ячеистое 

и поточное производство, визуализация, 

система 5С, стандартизация, уход за 

оборудованием, быстрая переналадка 

оборудования 

 

в т.ч. практические занятия 

 

          самостоятельная работа 

Использование метода визуализации при 

внедрении системы 5С 

Тема 1.3 Виды потерь и 

методы их устранения 

Содержание учебного материала 6 ОК 04 

ОК 07 Виды потерь, их источники и способы их 

устранения. Потери: перепроизводство, 

лишние движения, ненужная транспортировка, 

излишние запасы, избыточная обработка, 

ожидание, переделка/ брак. Система 3М: 

Муда, Мури, Мура. Управление рабочим 

пространством 

 

в т.ч. практические занятия 

 

          самостоятельная работа 

 

Раздел 2. Системы 

управления и 

оптимизации 

материальными потоками  

Тема 2.1 Виды моделей 

управления 

материальными потоками 

Содержание учебного материала 10 ОК 04 

ОК 07 Выталкивающая и вытягивающая системы 

правления материальными потоками: 

основные принципы, достоинства и 

недостатки, способы повышения 

эффективности управления материальными 

потоками 

 

в т.ч. практические занятия 

Практическая работа № 1 Моделирование 

производственных процессов. Тренинг «Лего». 



Поточное производство, серийное и штучное 

производство 

          самостоятельная работа 

 

Тема 2.2 Затраты на 

качество и потери 

Содержание учебного материала 20 ОК 04 

ОК 07 Виды затрат на качество. Модель Джурана - 

Фейгенбаума. Метод Кросби. Затраты на 

процесс: конформные и неконформные 

затраты. Концепция всеобщего блага для 

общества (по Г. Тагути) 

 

в т.ч. практические занятия 

 

          самостоятельная работа 

Анализ производственного или 

технологического процесса, выявление и 

расчет затрат на качество по различным 

категориям 

Раздел 3. Статистические 

метода анализа. Тема 3.1. 

Классические и новые 

статистические методы 

контроля качества 

Содержание учебного материала 20 ОК 04 

ОК 07 Цель, задачи, этапы, методы и виды контроля. 

Семь классических инструментов: 

контрольные листки, диаграмма Парето, 

причинно-следственная диаграмма, метод 

расслоения (стратификация), гистограмма, 

диаграммы рассеяния, контрольные карты 

Новые методы: диаграмма сродства, 

древовидная диаграмма, системная диаграмма, 

диаграмма родственных связей, стрелочная 

диаграмма, коррелятивная диаграмма, 

матричные диаграммы 

 

в т.ч. практические занятия 

Практическая работа № 2 Анализ и выбор 

наиболее эффективных решений по 

устранению потерь с использованием 

диаграммы Исикавы, диаграммы Парето, 

метода «5 Почему», оценки сложности и 

эффективности предложенных мероприятий 

          самостоятельная работа 

Анализ технической или технологической 

проблемы одним из статистических методов 

 Промежуточная аттестация 6  

 Всего 84  

 

  



3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены  

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Основы бережливого производства», оснащенный в соответствии с п.  

6.1.2.1 образовательной программы по специальности 15.02.16 Технология  

машиностроения. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации  

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы,  

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда  

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных  

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом  

список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. 1. Вейдер, М.Т. Инструменты бережливого производства. Карманное руководство по практике 

применения Lean. / М.Т. Вейдер. – М.: Альпина Паблтшер, 2019. – 160 с. 

Вумек, Д.П. Бережливое производство. Как избавиться от потерь и добиться процветания вашей 

компании / Д.П. Вумек, Д.Т. Джонс; пер. с анг. С. Тупко. – М.: Альпина Паблишер, 2017. – 472 с. 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. LeanZone.ru 

2. Leanbase.ru 

3. Leaninfo.ru 

4. Образовательный курс «Основы Бережливого производства» а платформе  

Академия (собственная разработка).  

  



4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения  Критерии оценки  Методы оценки 
Перечень знаний, 

осваиваемых в рамках 

дисциплины:  основы 

принципы системы 

бережливого производства,  

основные методы организации 

производства на основе 

концепции БП,  основные 

виды потерь, их источники и 

способы их устранения,  

различные виды 

статистических методов 

контроля,  систему 5С, метод 

Красных ярлыков,  правила 

построения потоков создания 

ценности и способы их 

оптимизации,  инструменты 

бережливого производства, 

основы процессного подхода 

Дается описание 

характеристики 

демонстрируемых знаний, 

которые могут быть 

проверены  

Полнота ответов, точность 

формулировок, не менее 70% 

правильных ответов 

Актуальность темы, 

адекватность результатов 

поставленным целям, 

адекватность применения 

профессиональной 

терминологии 

Какими процедурами 

производится оценка -оценки 

результатов самостоятельной 

работы (докладов, рефератов, 

теоретической части 

проектов, учебных 

исследований и т.д.) 

Промежуточная аттестация в 

форме зачета (по результатам 

работы в течение семестра) 

Перечень умений, 

осваиваемых в рамках 

дисциплины:  

Систематизировать и 

анализировать первичные 

статистические данные с 

использованием различных 

статистических методов,  

планировать, организовывать 

и проводить картирование 

потоков создания ценности, 

использовать эффективные 

методы для снижения 

различных видов потерь 

Дается описание 

характеристики 

демонстрируемых умений  

• применяет эффективные 

методы по сбору, анализу, 

обработке первичной 

информации;  

• применяет графические 

методы и адекватные 

инструменты бережливого 

производства для 

картирования потоков и 

процессов;  

• проводит расчёты и решает 

прикладные задачи по оценке 

эффективности принятых 

решений;  

• применяет графические и 

аналитические методы 

анализа проблем; применяет 

адекватные механизмы и 

инструменты бережливого 

производства 

Текущий контроль: - оценка 

участия в тренингах, 

выполнение самостоятельных 

и практических работ 

Промежуточная аттестация: - 

экспертная оценка 

выполнения практических 

заданий 

 

  



 Приложение 3.6  
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

  

 1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

  

 Учебная дисциплина «ИНЖЕНЕРНАЯ ГРАФИКА» является обязательной частью 

общепрофессионального цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС 

15.02.16 Технология машиностроения.  

 Учебная дисциплина «ИНЖЕНЕРНАЯ ГРАФИКА» наряду с учебными 

дисциплинами общепрофессионального цикла обеспечивает формирование общих и 

профессиональных компетенций для дальнейшего освоения профессиональных модулей.   

 

 1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины   

Код ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 09 

ПК 1.1 

ПК 1.6 

ПК 3.1. 

ПК 3.3 

- читать техническую документацию в 

объеме, необходимом для выполнения 

задания; 

- читать машиностроительные чертежи; 

- выполнять комплексные чертежи 

геометрических тел и проекции точек, 

лежащих на их поверхности, в ручной и 

машинной графике; 

- выполнять эскизы, технические рисунки 

и чертежи деталей, их элементов, узлов в 

ручной и машинной графике; 

- выполнять графические изображения 

технологического оборудования и 

технологических схем ручной и 

машинной графики; 

- оформлять проектно-конструкторскую, 

технологическую и другую техническую 

документацию в соответствии с 

действующей нормативной 

документацией; 

- выполнять чертежи деталей в формате 

2D и 3D 

- методы и приемы выполнения 

чертежей и схем по специальности; 

- стандарты ЕСКД; 

- основные правила построения и 

чтения чертежей и схем, требования к 

разработке и оформлению 

конструкторской и технологической 

документации; 

- правила выполнения чертежей 

деталей в формате 2D и 3D 

 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 104 

в том числе: 

теоретическое обучение 66 

практические занятия ( 32 

Самостоятельная работа 30 

Промежуточная аттестация  6 

 

 

128-8-6



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

часов 

Коды 

компетенций, 

формировани

ю которых 

способствует 

элемент  

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Оформление чертежей и геометрическое черчение 18 ОК 01  

ОК 02  

ОК 04  

ОК 05 

ОК 09 

ОК 10 

ПК 1.2 ПК 1.3 

ПК 2.1 ПК 2.2 

ПК 3.3 

Тема 1.1. 

Основные сведения 

по оформлению 

чертежей  

 

Содержание учебного материала 8 

1. Содержание курса, его цели и задачи. Значимость чертежей в профессии 

2. История развития чертежа. Роль чертежей в машиностроении 

3. Государственные стандарты на составление и оформление чертежей. Формат. 

Основная надпись. Типы линий чертежа.  Общие правила нанесения размеров на 

чертежах 

4. Стандартные масштабы чертежей:  масштаб уменьшения, масштаб увеличения 

5. Инструменты и материалы для черчения 

В том числе, практические занятия: 4 

1. Выполнение таблицы основной надписи чертежным шрифтом.  2 

2. Выполнение чертежа плоской детали и нанесение размеров. 2 

Тема 1.2. 

Прикладные 

геометрические                                                                                                                                                                        

построения на 

плоскости 

 

Содержание учебного материала 10 ОК 01  

ОК 02  

ОК 04  

ОК 05 

ОК 09 

ОК 10 

ПК 1.2 ПК 1.3 

ПК 2.1 ПК 2.2 

ПК 3.3 

1. Применение в машиностроении геометрических построений на плоскости 

2. Построение перпендикулярных и параллельных прямых. Деление отрезков на равные 

части и в заданном соотношении 

3. Построение правильных многоугольников 

4. Деление углов на части 

5. Деление окружностей на части 

6. Построение касательных к окружностям 

7. Сопряжение линий, циркульные и лекальные кривые 

В том числе, практические занятия: 4 



1. Определение и нанесение размеров на заданном контуре детали в М 1:2.  Разделение 

отрезка на равные части и в заданном соотношении. Разделение окружности на 3 и 6 

равных частей.  

2 

2. Определение точки касания прямой линии к окружности и точки сопряжения двух 

окружностей. Выполнение чертежа детали имеющей сопряжение и нанесение размеров. 

2 

Раздел 2. Проекционное черчение 40  

Тема 2.1. 

Методы 

проецирования 

Содержание учебного материала 8 ОК 01  

ОК 02  

ОК 04  

ОК 05 

ОК 09 

ОК 10 

ПК 1.2 ПК 1.3 

ПК 2.1 ПК 2.2 

ПК 3.3 

1. Понятие о проецировании. Виды проецирования. Правила проецирования  

2. Понятие метода проецирования. Существующие методы проецирования 

3. Проецирование точки, прямой 

В том числе, практические занятия: 4 

1. Вычерчивание контуров деталей. Нанесение знаков и надписей на чертежах. Нанесение 

параметров шероховатости на чертежах. Допуски формы и расположение поверхностей 
2 

2. Построение проекции тел вращения и точек на их поверхностях 2 

Тема 2.2. 

Проецирование 

плоскости. 

Проекции 

геометрических тел 

Содержание учебного материала 10 ОК 01  

ОК 02  

ОК 04  

ОК 05 

ОК 09 

ОК 10 

ПК 1.2 ПК 1.3 

ПК 2.1 ПК 2.2 

ПК 3.3 

1. Понятие плоскости. Способы задания плоскости на чертеже. Плоскости общего и 

частного положения, главные линии плоскости 

2.Формы геометрических тел. Проекции геометрических тел 

3. Проекции моделей 

В том числе практические занятия: 8 

1. Проецирование геометрических тел на тип плоскости. Изображение детали в трех 

плоскостях. Чертеж третьей проекции детали по двум заданным проекциям.  
2 

2. Построение ортогональной и изометрической проекции геометрического тела. 2 

3. Преобразование проекции геометрических тел (способ вращения). 2 

4. Проецирование простых моделей. 2 

Тема 2.3. Сечение 

геометрических тел 

плоскостями 

Содержание учебного материала 14 ОК 01  

ОК 02  

ОК 04  

ОК 05 

ОК 09 

ОК 10 

1.Сечение геометрических тел плоскостью 

2.Способы определения натуральной величины фигуры сечения 

3. Развертки поверхностей: понятие, назначение, построение 

В том числе практические занятия: 10 

1. Выполнение чертежа детали с разрезом. Выполнение чертежа детали узла. 2 



2. Выполнение чертежа геометрических тел проецирующими плоскостями. (Усеченный 

цилиндр, усеченная призма). 

2 ПК 1.2 ПК 1.3 

ПК 2.1 ПК 2.2 

ПК 3.3 3. Построение натуральной величины фигуры сечения. 2 

4. Выполнение разверстки поверхности усеченного тела. 2 

5. Выполнение комплексного чертежа многогранника: натуральная величина фигуры 

сечения, разверстка усеченного тела, аксонометрия усеченного тела. 

2 

Раздел 3. Техническая графика в машиностроении 48  

Тема 3.1. 

Общие сведения о 

машиностроительн

ых чертежах 

Содержание учебного материала 8 ОК 01  

ОК 02  

ОК 04  

ОК 05 

ОК 09 

ОК 10 

ПК 1.2 ПК 1.3 

ПК 2.1 ПК 2.2 

ПК 3.3 

1. Расположение основных видов на чертежах 

2. Графическое обозначение на чертежах допусков формы и расположения 

поверхностей и шероховатостей поверхностей 

3. Допуски, посадки основные понятия и обозначения  

4. Расчет допусков и посадок 

В том числе, практические занятия: 4 
1. Расположение основных видов на чертеже. Нанесение условностей и упрощений на 

чертежах деталей. Нанесение и обозначение на чертежах допусков и посадок.  
2 

2. Выполнение расчетов допусков и посадок в соединениях. Нанесение и обозначение 

на чертежах обозначений шероховатости поверхности. Нанесение выносных элементов 

по ГОСТ 2.305-68 

2 

Тема 3.2. Чтение 

сборочных 

чертежей и схем. 

Деталировка 

Содержание учебного материала 12 ОК 01 ОК 02  

ОК 04 ОК 05 

ОК 09ОК 10 

ПК 1.2 ПК 1.3 

ПК 2.1 ПК 2.2 

ПК 3.3 

1. Назначение и содержание сборочного чертежа 

2. Назначение и содержание схемы 

3. Последовательность чтения сборочного чертежа и схем. Деталировка 

4. Использование спецификации в процессе чтения сборочных чертежей и схем 

В том числе, практические занятия: 6 

1. Выполнение чертежа соединения болтом, винтом, гайкой 2 

2. Выполнение чертежей деталей по сборочному чертежу изделия из 4-6 деталей, с 

построением аксонометрической проекции одной детали. 

2 

3. Выполнение чертежей деталей по сборочному чертежу изделия из 6-10 деталей, с 

построением аксонометрической проекции одной детали 

2 

Тема 3.3. Содержание учебного материала 12 ОК 01  



Общие сведения о 

резьбе. Зубчатые 

передачи.  

 

 

1. Понятие о резьбе. Виды резьб, применяемые в машиностроении ОК 02  

ОК 04  

ОК 05 

ОК 09 

ОК 10 

ПК 1.2 ПК 1.3 

ПК 2.1 ПК 2.2 

ПК 3.3 

2. Изображение и обозначение резьбы на чертежах 

3. Понятие зубчатых передач. Основные виды и параметры зубчатых передач 

В том числе, практические занятия: 6 

1. Изображение внутренней и наружной резьбы на чертежах с учетом технологии 

изготовления. 

2 

2. Выполнение зубчатых передач на чертежах. 2 

3. Выполнение цилиндрической передачи на чертежах. 2 

Тема 3.4. Эскиз 

деталей и рабочий 

чертеж 

Содержание учебного материала 12 ОК 01  

ОК 02  

ОК 04  

ОК 05 

ОК 09 

ОК 10 

ПК 1.2 ПК 1.3 

ПК 2.1 ПК 2.2 

ПК 3.3 

1. Понятие об эскизе и рабочем чертеже детали 

2. Выполнение эскизов и рабочих чертежей деталей 

3.Требования к эскизу 

4. Этапы выполнения эскизов и рабочих чертежей детали по эскизу 

В том числе практические занятия: 8 

1. Выполнение эскиза детали с резьбой. Составление рабочего чертежа по данным эскиза. 2 

2. Выполнение эскиза детали с применением сечения. 2 

3. Выполнение эскиза детали с применением простого разреза, сложного разреза 2 

4. Выполнение эскизов деталей сборочной единицы, состоящей из 5-10 деталей, 

брошюровка эскизов в альбом с титульным листом. 

2 

Тема 3.5. Система 

автоматизированног

о проектирования 

(САПР) 

Содержание учебного материала 10 ОК 01  

ОК 02  

ОК 04  

ОК 05 

ОК 09 

ОК 10 

ПК 1.2 ПК 1.3 

ПК 2.1 ПК 2.2 

ПК 3.3 

1. Основная цель создания САПР. Задачи САПР на стадиях проектирования и 

подготовки производства 

2. CAD - компьютерная помощь в дизайне (программа черчения); автоматизации 

двумерного и/или трехмерного геометрического проектирования, создания 

конструкторской и/или технологической документации 

3. CAM - компьютерная помощь в производстве; средства технологической подготовки 

производства изделий, обеспечивающие автоматизацию программирования и 

управления оборудования с ЧПУ 

В том числе практические занятия: 8 

1. Выполнение чертежей деталей и узлов с применением CAD (в соответствии с 

требованиями компетенции WSR) 

8 

Промежуточная аттестация  6  



Всего: 104  



 3. УСЛОВИЯ РЕАЛИАЦИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

 3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

 Кабинет «Инженерная графика», оснащенный оборудованием:  

 - индивидуальные чертежные столы, комплекты чертежных инструментов (готовальня, 

линейки, транспортир, карандаши марок «ТМ», «М», «Т», ластик, инструмент для заточки 

карандаша);  

 - рабочее место преподавателя, оснащенное ПК,   образцы чертежей по курсу 

машиностроительного и технического черчения; объемные модели геометрических фигур и 

тел, демонстрационная доска, техническими средствами обучения:оргтехника, персональный 

компьютер с лицензионным программным обеспечением: 

 - операционная система MSWindowsXPProfessional; 

 - графический редактор «AUTOCAD»,  АUТОСАDCommercialNew 5 Seats (или аналог);  

 - графическийредактор CorelDraw Graphics Suite X3 ent and Teache Edition RUS  

(BOX) (илианалог); 

 - графический редактор PhotoShop, Arcon (или аналог) – для работы в трехмерном 

пространстве, составления перспектив. 

 

 3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь 

издания: 

 

 3.2.1. Печатные, электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе  

 

 Печатные издания  

1. Анамова Р.Р. (отв. ред.), Леонова С.А. (отв. ред.), Пшеничнова Н.В. (отв. ред.) 

Инженерная и компьютерная графика. Учебник и практикум для СПО, - М.: Юрайт, 2020 г. 

2. Чекмарев А.А. Черчение. Учебник для СПО. - М.: Юрайт, 2020. 

  

Дополнительные источники  

 

ЕСКД, Общие правила выполнения чертежей: Сборник - М.: Издательство 

стандартов, 2006. 

ЕСКД, Основные положения: Сборник - М.: Издательство стандартов, 2006. 

ЕСКД, Правила выполнения чертежей различных изделий: Сборник - М.: 

Издательство стандартов, 2006. 

 

 

 

  



4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в 

рамках дисциплины: 

- методы и приемы выполнения 

чертежей и схем по специальности; 

- стандарты ЕСКД; 

- основные правила построения и 

чтения чертежей и схем, требования 

к разработке и оформлению 

конструкторской и технологической 

документации; 

- правила выполнения чертежей 

деталей в формате 2D и 3D 

Перечень умений, осваиваемых в 

рамках дисциплины: 

- читать техническую документацию 

в объеме, необходимом для 

выполнения задания; 

- читать машиностроительные 

чертежи; 

- выполнять комплексные чертежи 

геометрических тел и проекции 

точек, лежащих на их поверхности, в 

ручной и машинной графике; 

- выполнять эскизы, технические 

рисунки и чертежи деталей, их 

элементов, узлов в ручной и 

машинной графике; 

- выполнять графические 

изображения технологического 

оборудования и технологических 

схем ручной и машинной графики; 

- оформлять проектно-

конструкторскую, технологическую 

и другую техническую 

документацию в соответствии с 

действующей нормативной 

документацией; 

- выполнять чертежи деталей в 

формате 2D и 3D 

- оформляет 

конструкторскую 

документацию в соответствии 

с действующей нормативно-

технической документацией; 

- читает чертежи и 

конструкторскую 

документацию по профилю 

специальности; 

- применяет методы и приёмы 

проекционного черчения; 

- соотносит классы точности 

и их обозначение на 

чертежах; 

- выполняет правила 

оформления и чтения 

конструкторской и 

технологической 

документации; 

- выполняет правила 

выполнения чертежей, 

технических рисунков, 

эскизов; 

- выполняет геометрические 

построения и 

правилавычерчивания 

технических деталей; 

- соблюдает технику и 

принципы нанесения 

размеров; 

- соотносит типы и 

назначение спецификаций, 

правила их чтения и 

составления; 

- выполняет чертежи в 

соответствии с требования 

государственных стандартов 

ЕСКД и ЕСТД; 

- выполняет чертежи 

машиностроительных  

изделий в формате 2D и 3D 

 

Оценка 

результатов 

выполнения: 

- тестирования; 

- практической  

работы 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

  

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

 

 Учебная дисциплина «Техническая механика» является обязательной частью 

общепрофессионального цикла в соответствии с ФГОС СПО по специальности 15.02.16 

Технология машиностроения. Особое значение дисциплина имеет при формировании и 

развитии ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 09. 

 

 1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины   

Код ПК, ОК Умения Знания 

ОК 01.  

ОК 02.  

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

ПК 1.1. 

ПК 2.2. 

ПК 3.1.  

ПК 3.3. 

ПК 4.1. 

 

 

- анализировать конструкции, 

заменять реальный объект 

расчетной схемой; 

- применять при анализе 

механического состояния понятия 

и терминологию технической 

механики; 

- выделять из системы тел 

рассматриваемое тело и силы, 

действующие на него; 

- определять характер нагружения 

и напряженное состояние в точке 

элемента конструкций; 

- выбирать детали и узлы на 

основе анализа их свойств для 

конкретного применения; 

- проводить несложные расчеты 

элементов конструкции на 

прочность и жесткость; 

- читать кинематические схемы; 

- использовать справочную и 

нормативную документацию; 

- читать и строить кинематические 

схемы; 

- определять число степеней 

свободы кинематической цепи 

относительно неподвижного 

звена; 

- определять класс механизма и 

порядка присоединённых групп 

Ассура; 

- выполнять кинематический 

анализ механизмов; 

- выполнять динамический анализ 

механизмов; 

- определять положение и массу 

противовесов вращающегося 

ротора; 

- основные понятия и аксиомы 

теоретической механики, законы 

равновесия и перемещения тел; 

- методики выполнения основных 

расчетов по теоретической механике, 

сопротивлению материалов и деталям 

машин; 

- методику расчета элементов 

конструкций на прочность, жесткость и 

устойчивость при растяжении, сжатии, 

кручении и изгибе; 

- методику определения статических и 

динамических нагрузок на элементы 

конструкций, кинематические и 

динамические характеристики машин и 

механизмов; 

- основы проектирования деталей и 

сборочных единиц; 

- основы конструирования; 

- классификация механизмов и машин; 

- принцип работы простейших 

механизмов; 

- классификация и структура 

кинематических цепей; 

- классификация и условные 

изображения кинематических пар; 

- основной принцип образования 

механизмов; 

- определение скоростей и ускорений 

звеньев кинематических пар; 

- силы, действующие на звенья 

механизма; 

- методы уравновешивания 

вращающихся звеньев; 

- задачи и методы синтеза механизмов; 

механические характеристики машин; 

- принцип работы машин – автоматов; 

- критерии работоспособности деталей 

машин и виды отказов; 



- проектировать зубчатый 

механизм; 

- конструировать узлы машин 

общего назначения по заданным 

параметрам; 

- подбирать справочную 

литературу, стандарты, а так же 

прототипы конструкций при 

проектировании 

- основы теории и расчета деталей и 

узлов машин; 

- типовые конструкции деталей и узлов 

машин, их свойства и области 

применения 

 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Объем в 

часах 

Объем образовательной программы 152 

в том числе: 

теоретическое обучение 94 

практические занятия  52 

Самостоятельная работа - 

Промежуточная аттестация 6 

 

 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

в часах 

Коды 

компетенций, 

формировани

ю которых 

способствует 

элемент  

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Основы теоретической механики 108  

Тема 1.1. 

Основные понятия 

и аксиомы статики. 

Плоская система 

сходящихся сил 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 20 ОК 01.  

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

ПК 1.1. 

ПК 2.2. 

 

1. Материальная точка, абсолютно твердое тело. Сила, система сил, эквивалентные 

системы сил. Равнодействующая и уравновешивающая силы. Аксиомы статики. Связи 

и реакции связей. Определение направления реакций связей основных типов. 

2. Система сходящихся сил. Способы сложения двух сил. Разложение силы на две 

составляющие. Определение равнодействующей системы сил геометрическим 

способом. Силовой многоугольник. Условие равновесия в векторной форме. 

3. Проекция силы на ось, правило знаков. Проекция силы на две взаимно-

перпендикулярные оси. Аналитическое определение равнодействующей. Условие 

равновесия в аналитической и геометрической  формах. Рациональный выбор 

координатных осей. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ: 8 

1. Практическое занятие: Определение равнодействующей плоской системы 

сходящихся сил 

4 

2. Практическое занятие: Определение направления и величины реакций связей 4 

Тема 1.2. 

Пара сил. 

Плоская система 

произвольно 

расположенных сил 

 

Содержание учебного материала 20 ОК 01.  

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

ПК 1.1. 

ПК 2.2. 

1. Пара сил и её характеристики. Момент пары. Эквивалентные пары. Сложение пар. 

Условие равновесия системы пар сил. Момент силы относительно точки. 

2. Плоская система произвольно расположенных сил.Приведение силы к данной точке. 

Приведение плоской системы сил к данному центру.  

3. Главный вектор и главный момент системы сил. Теорема Вариньона о моменте 

равнодействующей. 

4. Равновесие плоской системы сил. Уравнения равновесия и их различные формы 



5. Балочные системы. Классификация нагрузок и виды опор. Определение реакций опор 

и моментов защемления. 

  

В том числе, практических занятий и лабораторных работ: 4 

1. Практическое занятие: Определение опорных реакций двухопорных балок. 2 

2. Практическое занятие: Определение опорных реакций консольных балок. 2 

Тема 1.3.  

Пространственная 

система сил 

Содержание учебного материала 6 ОК 01.  

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

ПК 1.1. 

ПК 2.2. 

 

1.Пространственная система сил. Проекция силы на ось, не лежащую с ней в одной 

плоскости.  

2. Момент силы относительно оси. Пространственная система сходящихся сил, её 

равновесие. 

3. Пространственная система произвольно расположенных сил, ее равновесие. 

В том числе,  практических занятий и лабораторных работ: 2 

1. Практическое занятие: Определение опорных реакций пространственно 

нагруженного вала. 

2 

Тема 1.4. 

Центр 

параллельных 

сил.Центр тяжести 

 

Содержание учебного материала 6 ОК 01.  ОК 02. 

ОК 04.ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

ПК 1.1.ПК 2.2. 

1. Сила тяжести как равнодействующая вертикальных сил.  

2. Центр тяжести тела. Центр тяжести простых геометрических фигур 

3. Определение центра тяжести составных плоских фигур. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ: 2 

1. Практическое занятие: Определение центра тяжести составных плоских фигур. 2 

Тема 1.5.  

Основные понятия 

кинематики. 

Простейшие 

движения точек и 

твердого тела 

Содержание учебного материала 6 ОК 01.  

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

ПК 1.1. 

ПК 2.2. 

1. Сущность понятий: «пространство», «время», «траектория», «путь», «скорость», 

«ускорение».  

2. Способы задания движения точки: единицы измерения, взаимосвязь кинематических 

параметров движения естественный и координатный; обозначения. 

3. Простейшие движения твердого тела. Поступательное движение. Вращательное 

движение твердого тела вокруг неподвижной оси. 

Тема 1.6. Сложное 

движение точек и 

твердого тела 

 

Содержание учебного материала 6 ОК 01.  

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

1. Сложное движение точки. Переносное, относительное и абсолютное движение точки. 

Скорости этих движений. Теорема о сложения скоростей. 

2. Сложное движение твердого тела. Плоскопараллельное движение. Разложение 

плоскопараллельного движения на поступательное и вращательное.  



3. Определение абсолютной скорости любой точки тела. Мгновенный центр скоростей, 

способы его определения. Сложение двух вращательных движений. 

ОК 10. 

ПК 1.1. 

ПК 2.2. : - 

Тема 1.7. 

Аксиомы динамики 

 

 

Содержание учебного материала 4 

 

ОК 01.  ОК 02. 

ОК 04. ОК 05. 

ОК 09. ОК 10. 

ПК 1.1.ПК 2.2. 

1. Закон инерции. Основной закон динамики. Масса материальной точки.  

2. Закон независимости действия сил. Закон действия и противодействия. Две основные 

задачи динамики. 

Тема 1.8. 

Силы инерции при 

различных видах 

движения 

Содержание учебного материала 10 

 

ОК 01.  

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

ПК 1.1. 

ПК 2.2. 

1. Свободная и несвободная материальные точки. Сила инерции при прямолинейном и 

криволинейном движениях.  . 

2. Принцип Даламбера. Понятие о неуравновешенных силах инерции и их влиянии на 

работу машин 

3. Виды трения. Законы трения. Коэффициент трения. Работа постоянной силы. Работа 

силы тяжести. 

4. Работа при вращательном движении. Мощность. Коэффициент полезного действия. 

Тема 1.9. 

Основные законы 

динамики 

Содержание учебного материала 10 ОК 01. ОК 02. 

ОК 04. ОК 05. 

ОК 09. ОК 10. 

ПК 1.1. ПК 2.2. 

1. Импульс силы. Количество движения. Теорема о количестве движения точки 

2.Теорема о кинетической энергии точки. 

3. Основные уравнения поступательного и вращательного движений твердого тела: 

формулы для расчета моментов инерции некоторых однородных твердых тел.: 

Раздел 2.Сопротивление материалов 20  

Тема 2.1. 

Растяжение и 

сжатие материалов 

Содержание учебного материала 8 ОК 01.  

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

ПК 1.1. 

ПК 2.2. 

 

1. Основные задачи сопротивления материалов. Деформации упругие и пластические. 

Основные гипотезы и допущения.  Классификация нагрузок и элементов конструкции. 

Силы внешние и внутренние. Метод сечений. Напряжение полное, нормальное, 

касательное. 

2. Внутренние силовые факторы при растяжении и сжатии. Эпюры продольных сил. 

Нормальное напряжение. Эпюры нормальных напряжений. Продольные и поперечные 

деформации. Закон Гука. Коэффициент Пуассона. Определение осевых перемещений 

поперечных сечений бруса. 



3. Испытания материалов на растяжение и сжатие при статическом нагружении.  

Диаграммы растяжения и сжатия пластичных и хрупких материалов. Механические 

характеристики материалов. 

4. Напряжения предельные, допускаемые и расчетные. Коэффициент запаса прочности. 

Условие прочности, расчеты на прочность. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ: 2 

1. Практическое занятие: Построение эпюр продольных сил и нормальных напряжений. 1 

2. Практическое занятие: Расчет на прочность при растяжении и сжатии. 1 

Тема 2.2.  

Практические 

расчеты на срез и 

смятие 

Содержание учебного материала 2 ОК 01.  

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

ПК 1.1.ПК 2.2. 

1. Срез, основные расчетные предпосылки, расчетные формулы, условие прочности.  

2. Смятие, условности расчета, расчетные формулы, условие прочности. Допускаемые 

напряжения. Примеры расчетов. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ: 1 

1. Практическое занятие: Выполнение расчетов на срез и смятие 1 

Тема 2.3. 

Кручение. Чистый 

сдвиг 

 

Содержание учебного материала 2 ОК 01.  

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

ПК 1.1. 

ПК 2.2. 

1. Чистый сдвиг. Закон Гука при сдвиге. Модуль сдвига.  

2. Внутренние силовые факторы при кручении. Эпюры крутящих моментов. Кручение 

бруса круглого поперечного сечения. 

3. Основные гипотезы. Напряжения в поперечном сечении. Угол закручивания. Расчеты 

на прочность и жесткость при кручении. Рациональное расположение колес на валу. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ: 1 

1. Практическое занятие: Расчеты вала на прочность и жесткость при кручении 1 

Тема 2.4.  

Геометрические 

характеристики 

плоских сечений 

Содержание учебного материала 2 ОК 01.  

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

ПК 1.1. 

ПК 2.2. 

 

1. Статические моменты сечений. Осевые, центробежные и полярные моменты 

инерции. Главные оси и главные центральные моменты инерции. 

2. Осевые моменты инерции простейших сечений. Полярные моменты инерции круга и 

кольца 

3. Определение главных центральных моментов инерции составных сечений, имеющих 

ось симметрии 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ: 1 

1. Практическое занятие: Определение осевых моментов инерции   составных сечений, 

составленных из прокатных профилей, имеющих ось симметрии. 

1 



Тема 2.5.  

Поперечный изгиб 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 2 ОК 01.  

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

ПК 1.1. 

ПК 2.2. 

 

1. Изгиб. Основные понятия и определения. Классификация видов изгиба. Внутренние 

силовые факторы при прямом изгибе. Эпюры поперечных сил и изгибающих моментов. 

Нормальные напряжения при изгибе. 

2. Дифференциальные зависимости между изгибающим моментом, поперечной силой и 

интенсивностью распределенной нагрузки. Расчеты на прочность при изгибе. 

Рациональные формы поперечных сечений балок из пластичных и хрупких материалов. 

3. Понятие о касательных напряжениях при изгибе. Линейные и угловые перемещения 

при изгибе, их определение. Расчеты на жесткость. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ: 1 

1. Практическое занятие: Расчет на прочность при поперечном изгибе. 1 

Тема 2.6.  

Сложное 

сопротивление 

 

Содержание учебного материала 2 ОК 01.  

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

ПК 1.1. 

ПК 2.2. 

 

1. Сочетание основных деформаций. Изгиб с растяжением или сжатием. Гипотезы 

прочности. Назначение гипотез прочности. 

2. Напряженное состояние в точке упругого тела.  Виды напряженных состояний. 

Упрощенное плоское напряженное состояние 

3. Эквивалентное напряжение. Гипотеза наибольших касательных напряжений. 

4. Гипотеза энергии формоизменения. Расчет бруса круглого поперечного сечения при 

сочетании основных деформаций.  Изгиб и кручение 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ: 1 

1.Практическое занятие: Расчет бруса круглого поперечного сечения при сочетании 

основных деформаций. 

1 

Тема 2.7.  

Напряжения, 

переменные во 

времени 

Содержание учебного материала 1 

- 

ОК 01. ОК 02. 

ОК 04. ОК 05. 

ОК 09. ОК 10. 

ПК 1.1.ПК 2.2. 

1. Сопротивление усталости. Циклы напряжений. Усталостное разрушение, его 

причины и характер.  

2. Кривая усталости, предел выносливости. Факторы, влияющие на величину предела 

выносливости. Коэффициент запаса. 

Тема 2.8.  

Прочность при 

динамических 

нагрузках 

Содержание учебного материала 1 ОК 01.  

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

ПК 1.1. 

1. Понятие о динамических нагрузках. Силы инерции при расчете на прочность.  

Динамическое напряжение, динамический коэффициент. 

2. Критическая сила, критическое напряжение, гибкость. Формула Эйлера. Формула 

Ясинского.  

3. Категории стержней в зависимости от их гибкости. Расчеты на устойчивость сжатых 

стержней. 



 - ПК 2.2. 

Раздел 3. Детали машин 20  

Тема 3.1. 

Соединения деталей 

машин 

Содержание учебного материала 10 ОК 01.  

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

ПК 1.1. 

ПК 2.2. 

 

1. Механизм, машина, деталь, сборочная единица. Требования, предъявляемые к 

машинам, деталям и сборочным единицам. Критерии работоспособности и расчета 

деталей машин. Понятие о системе автоматизированного проектирования. 

2. Общие сведения о передачах. Назначение передач, их классификация по принципу 

действия. Передаточное отношение, передаточное число. Основные кинематические и 

силовые соотношения в передачах. Расчет многоступенчатого привода. 

3. Неразъемные соединения. Соединения сварные, паяные, клеевые. Основные типы 

сварных швов и сварных соединений. Допускаемые напряжения. Расчет соединений 

при осевом нагружении.  

4. Общие сведения о клеевых и паяных соединения. Разъемные соединения. Резьбовые 

соединения. Расчет одиночного болта на прочность при постоянной нагрузке. 

Шпоночные и шлицевые соединения. Классификация, сравнительная характеристика. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ: 1 

1. Практическое занятие: Расчет многоступенчатого привода 1 

Тема 3.2. 

Фрикционные 

передачи и 

вариаторы 

 

Содержание учебного материала 4 ОК 01.  

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

ПК 1.1.ПК 2.2. 

1. Принцип работы фрикционных передач с нерегулируемым передаточным числом.  

2. Цилиндрическая фрикционная передача. Виды разрушений и критерии 

работоспособности 

3.Передача с бесступенчатым регулированием передаточного числа. Область 

применения, определение диапазона регулирования. 

: - 

Тема 3.3. 

Ременные передачи 

Содержание учебного материала 2 

- 

ОК 01. ОК 02. 

ОК 04.ОК 05. 

ОК 09.ОК 10. 

ПК 1.1.ПК 2.2. 

1. Общие сведения о ременных передачах. Детали ременных передач. Основные 

геометрические соотношения.  

2. Силы и напряжения в ветвях ремня. Передаточное число. Виды разрушений и 

критерии работоспособности. 

Тема 3.4. 

Зубчатые передачи 

Содержание учебного материала 2 ОК 01.  

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

1. Общие сведения о зубчатых передачах. Характеристики, классификация и область 

применения зубчатых передач. Основы теории зубчатого зацепления. Зацепление двух 

эвольвентных колес. Зацепление шестерни с рейкой.  



2. Изготовление зубчатых колес. Подрезание зубьев. Виды разрушений зубчатых колес. 

Основные критерии работоспособности и расчета. Материалы и допускаемые 

напряжения. 

ОК 09. 

ОК 10. 

ПК 1.1. 

ПК 2.2. 

 
3. Прямозубые цилиндрические передачи. Геометрические соотношения. Силы, 

действующие в зацеплении зубчатых колес. Расчет на контактную прочность и изгиб. 

Косозубые  цилиндрические передачи. 

4. Конические прямозубые передачи. Основные геометрические соотношения. Силы, 

действующие в передаче. Расчеты конических передач. Передачи с зацеплением 

Новикова. Планетарные зубчатые передачи. Принцип работы и устройство. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ: 1 

1. Практическое занятие: Изучение конструкции цилиндрического зубчатого редуктора 1 

Тема 3.5. 

Червячная передача. 

Передача винт-

гайка 

Содержание учебного материала 2 ОК 01.  

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

ПК 1.1. 

ПК 2.2. 

 

1. Общие сведения о червячных передачах. Червячная передача с Архимедовым 

червяком. Геометрические соотношения, передаточное число, КПД. Силы, 

действующие в зацеплении. 

2. Виды разрушения зубьев червячных колес. Материалы звеньев. Расчет передачи на 

контактную прочность и изгиб. 

3. Винтовая передача. Передачи с трением скольжения и трением качения. Виды 

разрушения и критерии работоспособности. Материалы винтовой пары. Основы 

расчета передачи.   

 - 

Тема 3.6. 

Валы и оси. Опоры 

валов и осей 

Содержание учебного материала 2 ОК 01. ОК 02. 

ОК 04.ОК 05. 

ОК 09.ОК 10. 

ПК 1.1.ПК 2.2. 

1. Общие сведения. Подшипники скольжения. Виды разрушения, критерии 

работоспособности. Расчеты на износостойкость и теплостойкость 

2. Подшипники качения. Классификация, обозначение. Особенности работы и причины 

выхода из строя. Подбор подшипников по динамической грузоподъемности. 

Смазывание и уплотнение. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ: 1  

1. Практическое занятие: Подбор и расчет подшипников качения 1  

Тема 3.7.  

Муфты 

 

Содержание учебного материала 1 

- 

ОК 01. ОК 02. 

ОК 04.ОК 05. 

ОК 09. ОК 10. 
1. Муфты. Назначение и классификация муфт. Устройство и принцип действия 

основных типов муфт.  



2. Подбор стандартных и нормализованных муфт. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ: 

ПК 1.1. ПК 2.2. 

Раздел 4. Создание и анализ механизмов и деталей машин 18 ОК 01.  

ОК 02.  

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

ПК 1.1 - ПК 1.2 

ПК 2.2 

ПК 3.1 - ПК 3.3 

ПК 4.1 

Тема 4.1. 

Структура и  

кинематический 

анализ механизмов 

Содержание учебного материала 8 

1. Основные понятия теории механизмов и машин 

2. Основные виды механизмов 

3. Структурный анализ и синтез механизмов 

4. Кинематический анализ механизмов 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ: 1 

1. Лабораторная работа: Определение скоростей и ускорений точек звеньев.  

Построение плана скоростей  и ускорений звена механизма 

1 

  

Тема 4.2. 

Динамический  

анализ механизмов 

Содержание учебного материала 6 ОК 01.  

ОК 02.  

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

ПК 1.1 - ПК 1.2 

ПК 2.2 

ПК 3.1 - ПК 3.3 

ПК 4.1 

1. Трение и износ в механизмах 

2. Силовой анализ механизмов 

3. Уравнения движения механизмов 

4. Колебания в механизмах 

5. Уравновешивание и виброзащита машин 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ: 1 

1. Практическое занятие: Расчет массы противовесов для балансировки вращающегося 

ротора 

1 

Тема 4.3.  

Синтез механизмов 

Содержание учебного материала 4 ОК 01. ОК 02.  

ОК 04.ОК 05. 

ОК 09.ОК 10. 

ПК 1.1 - ПК 1.2 

ПК 2.2 

ПК 3.1 - ПК 3.3 

ПК 4.1 

1. Общие методы синтеза механизмов 

2. Синтез зубчатых механизмов 

3. Синтез кулачковых механизмов 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ: 3 

1. Практическое занятие: Построение профилей зубьев зубчатых колес 1 

2. Практическое занятие: Определение геометрических параметров зубчатых колес 1 

3. Практическое занятие: Построение профиля кулачка по заданному закону движения 

толкателя 

1 

Раздел 5. Составные части машин и механизмов, критерии работоспособности 20  

Тема 5.1.  Содержание учебного материала 6 ОК 01.  



Общие сведения о 

механизмах 

 

1. Двигатель, передача, исполнительный механизм, корпус. Детали общего и 

специального назначения 

ОК 02. ОК 04. 

ОК 05.ОК 09. 

ОК 10.ПК 1.1 - 

ПК 1.2ПК 2.2 

ПК 3.1 - ПК 3.3 

ПК 4.1 

3. Критерии работоспособности: прочность, жесткость, теплостойкость, 

виброустойчивость. Износ деталей и основные понятия требоники. 

4. Основные положения теории надежности машин. Виды отказов. Ремонтируемые и 

неремонтируемые технические объекты. - 

Тема 5.2.  

Соединения 

Содержание учебного материала 6 ОК 01.  

ОК 02.  

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

ПК 1.1 - ПК 1.2 

ПК 2.2 

ПК 3.1 - ПК 3.3 

ПК 4.1 

1. Резьбовые соединения: геометрические параметры, классификация, напряжения в 

резьбе, характер распределения нагрузки по виткам гайки. 

2. Порядок расчета одиночных болтов. 

3. Конструкция и методы расчета шпоночных, зубчатых, прессованных и сварных 

соединений. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ: 4 

1. Практическое занятие:  Расчет резьбовых соединений 1 

2. Практическое занятие: Расчет шпоночных и зубчатых соединений 1 

3. Практическое занятие: Расчет сварных соединений 1 

4. Практическое занятие: Расчет соединений с гарантированным натягом 1 

Тема 5.3. 

Механические 

передачи 

 

Содержание учебного материала 4 ОК 01.  

ОК 02.  

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

ПК 1.1 - ПК 1.2 

ПК 2.2 

ПК 3.1 - ПК 3.3 

ПК 4.1 

1. Основные типы передач в зависимости от принципа работы. Нагрузочные 

характеристики. Зубчатые передачи: основные характеристики. 

2. Основные геометрические параметры цилиндрических и конических передач. Силы в 

зацеплении этих передач. Работа зуба в зацеплении. 

3. Расчет нагрузки. Степень точности передач. Допускаемые напряжения. Материалы и 

термообработка зубчатых колес. 

4. Расчет зубчатых передач по контактным напряжениям 

5. Расчет зубчатых передач по напряжениям изгиба. 

6. Основные геометрические параметры червячных передач. Силы действующие в 

зацеплении. Особенности расчета по контактным напряжениям и изгибу. Тепловой 

расчет. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ: 3 

1. Практическое занятие:  Расчет цилиндрических и конических зубчатых передач. 

Расчет червячных передач. 

1 

2. Лабораторная работа:  Подбор и расчет цепных и ременных передач. 2 



Тема 5.4 

Валы и оси 

Содержание учебного материала 2 ОК 01. ОК 02.  

ОК 04.ОК 05. 

ОК 09.ОК 10. 

ПК 1.1 - ПК 1.2 

ПК 2.2 

ПК 3.1 - ПК 3.3 

ПК 4.1 

1. Определение вала, определение оси, назначение 

2.  Конструктивные элементы валов и осей. Конструкция и проектный расчет валов и 

осей. 

3. Проверочный расчет на прочность и жесткость 

4. Материалы валов и осей. Способы обработки 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ: 1 

1. Практическое занятие: Расчет валов на прочность и жесткость 1 

Тема 5.5. 

Подшипники и  

муфты 

Содержание учебного материала 2 ОК 01. ОК 02.  

ОК 04.ОК 05. 

ОК 09.ОК 10. 

ПК 1.1 - ПК 1.2 

ПК 2.2, ПК 3.1 - 

ПК 3.3, ПК 4.1 

1. Конструкция и принципы работы подшипников.  

2. Классификация подшипников качения. Достоинства подшипников качения. Подбор 

по статической и динамической грузоподъемности 

3. Классификация основных конструкций муфт. Назначение муфт и методика их 

подбора. Нерасцепляемые муфты. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ: 1 

1. Практическое занятие: Подбор и расчет подшипников качения и скольжения 1 

Промежуточная аттестация 6  

Всего: 152  



 3. УСЛОВИЯ РЕАЛИАЦИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

 3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

 Лаборатории «Техническая механика», оснащенная оборудованием и техническими 

средствами обучения: в соотвествии с п. 6.2.1.1. данной программы по специальности. 

 

 3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь 

издания: 

 

 3.2.1. Печатные, электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе  

 

 Печатные издания 

  

1.Асадулина Е.Ю. Техническая механика: сопротивление материалов 2-е изд., испр. и доп. 

Учебник и практикум для СПО, М: – Издательство Юрайт, 2020. 

2.Ахметзянов М.Х., Лазарев И.Б. 1Техническая механика (сопротивление материалов) 2-е 

изд., пер. и доп. Учебник для СПО, М: – Издательство Юрайт, 2019. 

3. Вереина Л.И. Краснов  М.М. Техническая механика– ОИЦ «Академия», 2020.  

  

                                                           
 



 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в 

рамках дисциплины: 

- основные понятия и аксиомы 

теоретической механики, законы 

равновесия и перемещения тел; 

- методики выполнения основных 

расчетов по теоретической механике, 

сопротивлению материалов и деталям 

машин; 

- методику расчета элементов 

конструкций на прочность, жесткость 

и устойчивость при растяжении, 

сжатии, кручении и изгибе; 

- методику определения статических и 

динамических нагрузок на элементы 

конструкций, кинематические и 

динамические характеристики машин 

и механизмов; 

- основы проектирования деталей и 

сборочных единиц; 

- основы конструирования; 

- классификация механизмов и 

машин; 

- принцип работы простейших 

механизмов; 

- классификация и структура 

кинематических цепей; 

- классификация и условные 

изображения кинематических пар; 

- основной принцип образования 

механизмов; 

- определение скоростей и ускорений 

звеньев кинематических пар; 

- силы, действующие на звенья 

механизма; 

- методы уравновешивания 

вращающихся звеньев; 

- задачи и методы синтеза 

механизмов; 

механические характеристики машин; 

- принцип работы машин – автоматов; 

- критерии работоспособности 

деталей машин и виды отказов; 

- основы теории и расчета деталей и 

узлов машин; 

- производит расчеты 

механических передач и 

простых сборочных единиц; 

читать кинематические 

схемы 

- определяет напряжения в 

конструкционных 

элементах; 

- предъявляет знания основ 

теоретической механики, 

видов механизмов, их 

кинематические и 

динамические 

характеристики; 

- выполняет методику 

расчета элементов 

конструкций на прочность, 

жесткость и устойчивость 

при различных видах 

деформации; 

- выполняет расчеты 

механических передач и 

простых сборочных единиц 

общего назначения; 

- предъявляет  

классификацию и принцип 

действия механизмов и 

машин; 

- объясняет классификацию 

и структуру кинематических 

цепей; 

- читает и строит 

кинематические схемы; 

- объясняет основной 

принцип образования 

механизмов; 

- определяет  силы, 

действующие на звенья 

механизма; 

- определять число степеней 

свободы кинематической 

цепи относительно 

неподвижного звена; 

- выполняет кинематический 

анализ механизмов; 

- выполняет динамический 

анализ механизмов; 

Оценка 

результатов 

выполнения: 

- тестирования; 

- практической  

работы 

 



- типовые конструкции деталей и 

узлов машин, их свойства и области 

применения                                   

Перечень умений, осваиваемых в 

рамках дисциплины: 

- анализировать конструкции, 

заменять реальный объект расчетной 

схемой; 

- применять при анализе 

механического состояния понятия и 

терминологию технической механики; 

- выделять из системы тел 

рассматриваемое тело и силы, 

действующие на него; 

- определять характер нагружения и 

напряженное состояние в точке 

элемента конструкций; 

 - выбирать детали и узлы на основе 

анализа их свойств для конкретного 

применения; 

- проводить несложные расчеты 

элементов конструкции на прочность 

и жесткость; 

- читать кинематические схемы; 

- использовать справочную и 

нормативную документацию; 

- читать и строить кинематические 

схемы; 

- определять число степеней свободы 

кинематической цепи относительно 

неподвижного звена; 

- определять класс механизма и 

порядка присоединённых групп 

Ассура; 

- выполнять кинематический анализ 

механизмов; 

- выполнять динамический анализ 

механизмов; 

- определять положение и массу 

противовесов вращающегося ротора; 

- проектировать зубчатый механизм; 

- конструировать узлы машин общего 

назначения по заданным параметрам; 

- подбирать справочную литературу, 

стандарты, а так же прототипы 

конструкций при проектировании 

- определяет положение и 

массу противовесов 

вращающегося ротора; 

- проектирует зубчатый 

механизм; 

- конструирует узлы машин 

общего назначения по 

заданным параметрам; 

- выбирает и пользуется 

справочной литературой, 

стандартами и  прототипами 

конструкций при 

проектировании 

 

 

  



 Приложение 3.8  
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

  

 1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   

 Учебная дисциплина «МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЕ» является обязательной частью 

общепрофессионального цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС 

15.02.14 Оснащение средствами автоматизации технологических процессов и производств.  

 Учебная дисциплина «МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЕ» наряду с учебными дисциплинами 

общепрофессионального цикла обеспечивает формирование общих и профессиональных 

компетенций для дальнейшего освоения профессиональных модулей.   

 

 1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины   

Код ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

ПК 1.5. 

ПК 2.5. 

ПК 3.5. 

ПК 4.5. 

 

- определять свойства 

конструкционных и сырьевых 

материалов, применяемых в 

производстве, по маркировке, 

внешнему виду, 

происхождению, свойствам, 

составу, назначению и способу 

приготовления и 

классифицировать их; 

- определять твердость 

материалов; 

- определять режимы отжига, 

закалки и отпуска стали; 

- подбирать конструкционные 

материалы по их назначению и 

условиям эксплуатации; 

- подбирать способы и режимы 

обработки металлов (литьем, 

давлением, сваркой, резанием) 

для изготовления деталей; 

- выбирать электротехнические 

материалы: проводники и 

диэлектрики  по назначению и 

условиям эксплуатации; 

проводить исследования и 

испытания электротехнических 

материалов; 

- использовать нормативные 

документы для выбора 

проводниковых материалов с 

целью обеспечения требуемых 

характеристик изделий 

- виды механической, химической и термической 

обработки металлов и сплавов; 

- виды прокладочных и уплотнительных материалов; 

- закономерности процессов кристаллизации и 

структурообразования металлов и сплавов, защиты 

от коррозии; 

-  классификация, основные виды, маркировка, 

область применения и виды обработки 

конструкционных материалов, основные сведения об 

их назначении и свойствах, принципы их выбора для 

применения в производстве; 

- методы измерения параметров и определения 

свойств материалов; 

- основные сведения о кристаллизации и структуре 

расплавов; 

- основные сведения о назначении и свойствах 

металлов и сплавов, о технологии их производства; 

- основные свойства полимеров и их использование; 

- особенности строения металлов и сплавов; 

- свойства смазочных и абразивных материалов; 

- способы получения композиционных материалов; 

- сущность технологических процессов литья, 

сварки, обработки металлов давлением и резанием; 

- строение и свойства полупроводниковых и 

проводниковых материалов, методы их 

исследования; 

классификацию материалов по степени 

проводимости; 

- методы воздействия на структуру и свойства 

электротехнических материалов. 

 

  



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 132 

в том числе: 

теоретическое обучение 46 

практические занятия и лабораторные работы 16 

Самостоятельная работа - 

Промежуточная аттестация  6 

 

 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации  

деятельности обучающихся 

Объем 

часов 

Коды 

компетенций, 

формировани

ю которых 

способствует 

элемент  

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Основы металловедения 40  

Тема 1.1. 

Общие сведения о 

строении вещества  

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 10 ОК 01.  

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

ПК 1.5. ПК 2.5. 

ПК 3.5. ПК 4.5. 

 

1. Современные достижения науки в области создания и производства 

электротехнических и конструкционных материалов и перспективы развития 

2. Основы строения вещества, виды химической связи. Классификация веществ по 

электрическим свойствам. Классификация веществ по магнитным свойствам. 

3. Строение и свойства металлов. Кристаллическое строение металлов. Основные типы 

кристаллических решеток. 

4. Аллотропия. Анизотропия. Основные дефекты кристаллического строения металлов. 

Тематика практических занятий и лабораторных работ: - 

Тема 1.2. 

Механические 

свойства 

материалов и 

основные методы их 

определения 

 

Содержание учебного материала 10 ОК 01.  

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

ПК 1.5. ПК 2.5. 

ПК 3.5. ПК 4.5. 

1. Механические свойства материалов и их классификация.  

2. Испытания материалов. Диаграммы растяжения. 

3. Определение прочности и её показатели. Определение пластичности и её показатели. 

Твёрдость. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ: 2 

1. Лабораторная работа: Проведение испытания образцов на растяжение. 2 

Тема 1.3.  

Металлические 

сплавы и 

диаграммы 

состояния 

 

Содержание учебного материала 12 ОК 01.  

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

ПК 1.5. ПК 2.5. 

1. Определение металлических сплавов. Многокомпонентные сплавы. 

Двухкомпонентные сплавы.  

2. Диаграмма состояния. Диаграммы состояния I рода, II рода, III рода, IV рода. 

3. Изменение свойств сплавов в зависимости от рода диаграммы и от концентрации 

компонентов. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ: 2 



1. Лабораторная работа. Определение электропроводности сплавов в зависимости от 

диаграммы состояния. 

2 ПК 3.5. ПК 4.5. 

Тема 1.4. 

Железо и его 

сплавы 

 

Содержание учебного материала 8 ОК 01. ОК 02. 

ОК 04.ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

ПК 1.5. ПК 2.5. 

ПК 3.5. ПК 4.5. 

1. Сплавы железа с углеродом: сталь, чугун – основные конструкционные материалы. 

Классификация сталей и чугунов.   

2. Диаграмма состояния сплавов железа с углеродом, диаграмма состояния «железо – 

цементит».   

Термическая и химико-термическая обработка стали. Термомагнитная обработка. 

 1. Контрольная работа по всем темам раздела 1. 2 

Раздел  2.  Проводниковые и полупроводниковые материалы 32  

Тема 2.1. 

Классификация и 

основные свойства 

проводниковых 

материалов 

Содержание учебного материала 6 ОК 01.  

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

ПК 2.5. ПК 3.5. 

ПК 4.5. 

 

1. Характеристики проводниковых материалов. Классификация проводниковых 

материалов по агрегатному состоянию вещества.  

2. Классификация проводниковых материалов по основному показателю – 

электропроводности или удельному электрическому сопротивлению. 

3. Сверхпроводники и криопроводники.   

4. Факторы, влияющие на значение удельного электрического сопротивления. 

Температурный коэффициент удельного электрического сопротивления. 

 

 - 

Тема 2.2.  

Проводниковые 

материалы с 

высокой 

электропроводность

ю  

Содержание учебного материала 6 ОК 01.  

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

ПК 2.5. ПК 3.5. 

ПК 4.5. 

1. Характеристики материалов с высокой электропроводностью.  

2. Серебро, медь, латунь, бронза, алюминий: применение, свойства 

3. Применение и производство проволоки. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ: 2 

1. Практическая работа: Решение задач на определение температуры проводников при 

протекании сверхтоков (токов короткого замыкания). 

2 

Тема 2.3. 

Контактные 

материалы 

 

 

 

Содержание учебного материала 6 ОК 01.  

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

1. Определение электрического контакта. Классификация контактов и материалов для 

их изготовления.  

2. Материалы для слаботочных контактов. Материалы для сильноточных контактов. 

Металлокерамика, твёрдая медь. Скользящие контакты и материалы для их 

изготовления. 



 

 

3. Электротехнический уголь, металлографитовые материалы.  ПК 2.5. ПК 3.5. 

ПК 4.5.  - 

Тема 2.4 

Материалы с 

большим удельным 

электрическим 

сопротивлением 

 

Содержание учебного материала 8 ОК 01.  

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

ПК 2.5. ПК 3.5. 

ПК 4.5. 

1. Применение материалов с большим удельным электрическим сопротивлением, 

характеристика материалов: манганина, константана, нихрома.  

2. Временная и температурная устойчивость удельного электрического сопротивления 

материалов. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ: 2 

1. Практическая работа: Расчеты изменений сопротивлений шунтов изготовленных из 

манганина и меди при протекании по ним рабочих токов. 

2 

Тема 2.5. 

Провода и кабели 

 

Содержание учебного материала 12 ОК 01.  

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

ПК 2.5. ПК 3.5. 

ПК 4.5. 

1. Обмоточные провода, их виды. Установочные и монтажные провода. Провода для 

воздушных линий электропередач. Маркировка проводов.  

2. Назначение, конструкции, сортамент стальных, медных и алюминиевых шин. 

3. Силовые кабели. Классификация по жилам, оболочкам, изоляции, защитным 

покровам и назначению. Маркировка кабелей. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ: 4 

1.Лабораторная работа: Изучение процессов производства различных видов и типов 

проводов. 

2 

2. Лабораторная работа: Изучение процессов производства силовых кабелей. 2 

Тема 2.6. 

Характеристики 

полупроводниковых 

материалов 

 

Содержание учебного материала 10 ОК 01.  

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

ПК 2.5. ПК 3.5. 

ПК 4.5. 

1. Электропроводность полупроводников и их строение. Электронная и дырочная 

электропроводность полупроводников, воздействие на электропроводность 

полупроводников примесей и примесные полупроводники.  

2. Зависимость электропроводности полупроводников от различных факторов. 

Возникновение, свойства и характеристики электронно-дырочного перехода. 

3. Простые и сложные полупроводники. Характеристика простых полупроводников: 

германия и кремния. 

4. Понятие о сложных полупроводниках и их краткая характеристика. 

 - 

1. Контрольная работа по всем темам разделам 1 и 2. 2 

Раздел 3.  Магнитные материалы 4  

Тема 3.1. Содержание учебного материала 2 ОК 01.  



Магнитомягкие 

материалы  

1. Требования и технические характеристики магнитомягких материалов, их 

классификация.  

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

ПК 1.5. ПК 2.5. 

ПК 3.5. ПК 4.5. 

2. Электролитическое железо, карбонильное железо. 

3. Электротехническая сталь: роторная и трансформаторная.   

4. Пермаллои. Магнитные сплавы с особыми свойствами. 

5. Аморфные магнитные материалы. Магнитодиэлектрики. Ферриты. 

 - 

Тема 3.2.  

Магнитотвёрдые 

материалы 

 

Содержание учебного материала 2 ОК 01.  

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

ПК 1.5. ПК 2.5. 

ПК 3.5. ПК 4.5. 

1. Требования и технические характеристики магнитотвёрдых материалов, 

классификация и применение.   

2. Литые высококоэрцитивные сплавы классификация и применение. 

3. Металлокерамические и металлопластические магниты классификация и 

применение.   

4. Магнитотвёрдые ферриты,  классификация и применение. 

5. Сплавы на основе редкоземельных металлов. Другие магнитотвёрдые материалы. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ: 2 

1. Лабораторная работа: Наблюдение и снятие петли гистерезиса ферромагнитного 

материала. 

2 

Раздел 4.  Диэлектрические и электроизоляционные материалы 46  

Тема 4.1.  

Диэлектрические 

материалы 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 16 ОК 01.  

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

ПК 1.5. ПК 2.5. 

ПК 3.5. ПК 4.5. 

1. Определение диэлектриков. Поляризация. Электроизоляционные материалы. 

Классификация диэлектрических материалов, их свойства. Электрические свойства 

диэлектриков. 

2. Свободные заряды в диэлектриках и ток утечки. Проводимость и сопротивление 

диэлектриков. Объёмные и поверхностные проводимость и сопротивление. 

Электропроводность газообразных, жидких и твёрдых диэлектриков. 

3. Диэлектрическая проницаемость и поляризованность. Диэлектрические потери и угол 

диэлектрических потерь. Диэлектрические потери в газообразных, жидких, твёрдых 

диэлектриках. 

4. Физическая природа поляризации и виды поляризаций.  

5. Пробой диэлектриков и электрическая прочность. Физическая природа пробоя 

диэлектриков. 

6. Пробой газообразных, жидких и твёрдых диэлектриков. Поверхностный пробой. 



7. Механические свойства диэлектриков. Термические свойства диэлектриков, 

нагревостойкость диэлектриков. Физико-химические свойства диэлектриков. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ: 4 

1. Практическое занятие: Расчёты диэлектрических потерь различных материалов. 2 

2. Практическое занятие: Примерный расчет напряжения теплового пробоя. 2 

Тема 4.2.  

Газообразные и 

жидкие диэлектрики 

Активные 

диэлектрики 

Содержание учебного материала 20 ОК 01.  

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

ПК 1.5. ПК 2.5. 

ПК 3.5. ПК 4.5. 

1. Свойства газообразных диэлектриков. Способность газообразных диэлектриков 

восстанавливать электрическую прочность.  

2. Электрическая прочность газов и её зависимость от давления газа. 

3. Характеристики воздуха, азота, элегаза и некоторых других газообразных 

диэлектриков. 

4. Жидкие диэлектрики: полярные и неполярные. Способность жидких диэлектриков 

восстанавливать электрическую прочность. 

5. Нефтяные масла, трансформаторное и конденсаторное масла. 

6. Синтетические жидкие диэлектрики. Жидкие диэлектрики на основе 

кремнийорганических и фторорганических соединений. 

7. Определение активных диэлектриков, их виды и основные характеристики, область 

применения. Электрооптические материалы и жидкие кристаллы 

- 

Тема 4.3.  

Полимеры и 

электроизоляционн

ые пластмассы   

Содержание учебного материала 8 ОК 01.  

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

ПК 1.5. ПК 2.5. 

ПК 3.5. ПК 4.5. 

1. Понятие о пластмассах и полимерах на основе пластмасс, состав пластмасс. 

Классификация полимеров и их основные свойства.   

2. Полимеры, получаемые полимеризацией. Полимеры,  получаемые 

поликонденсацией. 

3. Методы получения  пластмасс, их классификация 

4. Сложные пластики и особенности их получения.  Древесно-слоистые пластики. 

Пленочные материалы. 

 

 - 

Тема 4.4. 

Резины, лаки, 

эмали, компаунды и 

клеи Волокнистые 

материалы 

Содержание учебного материала 8 ОК 01.  

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

1. Натуральные и синтетические каучуки. Получение резины и её состав. Применение 

резины в электротехнике.  

2. Понятие о лаках, их состав и классификация. Требования, предъявляемые к лакам, 

область применения. Клеящие лаки, клеи. 

3. Эмали, их состав. Понятие о компаундах, их классификация, назначение и 

применение в электротехнике. 



4. Волокнистые материалы, их достоинства и недостатки по сравнению с массивными 

материалами, характеристики, классификация 

- ПК 1.5. ПК 2.5. 

ПК 3.5. ПК 4.5. 

Тема 4.5. 

Слюда, слюдяные 

материалы, стекло, 

керамика 

Содержание учебного материала 8 ОК 01. ОК 02. 

ОК 04.ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

ПК 1.5. ПК 2.5. 

ПК 3.5. ПК 4.5. 

1. Слюда, состав и область применения. Искуственная слюда – фторфлогопит.  

2. Электроизоляционные материалы на основе слюды, применение в электротехнике. 

3. Стекло, составы стёкол, способ получения, характеристики. 

4. Кварц, керамика, фарфор: основные электрические, механические и тепловые 

свойства, применение 

 - 

1. Контрольная работа по всем темам раздела 3 и раздела 4. 1 

Промежуточная аттестация 6  

Всего: 134  

 

 



 3. УСЛОВИЯ РЕАЛИАЦИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

 3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

 Кабинет «Материаловедение», оснащенный оборудованием и техническими 

средствами обучения: индивидуальные рабочие места для обучающихся, рабочее место 

преподавателя, классная доска, интерактивная доска, оргтехника, персональный компьютер с 

лицензионным программным обеспечением; образцы материалов (стали, чугуна, цветных 

металлов);образцы  неметаллических  и электротехнических материалов; приборы для 

измерения свойств материалов. 

Лаборатория  «Материаловедение»  оснащенный необходимым для реализации 

программы учебной дисциплины, приведенный  в  п  6.1.2.1 данной ООП. 

 3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь издания: 

 

 3.2.1. Печатные, электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе  

 

 Печатные издания  

 1. Барташевич А.А. Материаловедение. – Ростов Н/Д.: Феникс, 2021. 

2. Бондаренко Г.Г., Кабанова Т.А., Рыбалко В.В. Материаловедение. 2-е изд. Учебник 

для СПО. – М.: Юрайт, 2020. 

3. Материаловедение: учебник для СПО. / Адаскин А.М. и др. Под ред. Соломенцева 

Ю.М. – М.: Высш. Шк., 2020. 

4. Материаловедение: учебник для СПО. / под ред. Батиенко В.Т. – М.: ИНФРА-М, 

2013. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в 

рамках дисциплины: 

- виды механической, химической и 

термической обработки металлов и 

сплавов; 

- виды прокладочных и уплотнительных 

материалов; 

- закономерности процессов 

кристаллизации и структурообразования 

металлов и сплавов, защиты от коррозии; 

-  классификация, основные виды, 

маркировка, область применения и виды 

обработки конструкционных материалов, 

основные сведения об их назначении и 

свойствах, принципы их выбора для 

применения в производстве; 

- методы измерения параметров и 

определения свойств материалов; 

- основные сведения о кристаллизации и 

структуре расплавов; 

- основные сведения о назначении и 

свойствах металлов и сплавов, о 

технологии их производства; 

- основные свойства полимеров и их 

использование; 

- особенности строения металлов и 

сплавов; 

- свойства смазочных и абразивных 

материалов; 

- способы получения композиционных 

материалов; 

- сущность технологических процессов 

литья, сварки, обработки металлов 

давлением и резанием; 

- строение и свойства полупроводниковых 

и проводниковых материалов, методы их 

исследования; 

классификацию материалов по степени 

проводимости; 

- методы воздействия на структуру и 

свойства электротехнических материалов. 

Перечень умений, осваиваемых в 

рамках дисциплины: 

- определять свойства конструкционных и 

сырьевых материалов, применяемых в 

производстве, по маркировке, внешнему 

виду, происхождению, свойствам, составу, 

назначению и способу приготовления и 

классифицировать их; 

- определять твердость материалов; 

- сопоставляет и 

определяет свойства 

материалов по 

маркировке, внешнему 

виду, происхождению, 

свойствам, составу, 

назначению и способу 

приготовления 

- классифицирует 

основные материалов;   

- объясняет способы 

определения режимов 

отжига, закалки и 

отпуска стали; 

- выполняет подбор 

конструкционных 

материалов по их 

назначению и условиям 

эксплуатации; 

- определяет способы и 

режимы обработки 

металлов для 

изготовления различных 

деталей; 

- анализирует и 

выбирает виды 

механической, 

термической, химико-

термической обработки 

металлов и сплавов; 

 - выбирает 

прокладочные и 

уплотнительные 

материалы; 

- объясняет 

закономерности 

процессов 

кристаллизации и 

структурообразования 

металлов и сплавов, 

защиты от коррозии; 

- предъявляет методы 

измерения параметров и 

определения свойств 

материалов; 

- воспроизводит 

основные сведения о 

технологии 

производства 

материалов; 

Оценка 

результатов 

выполнения: 

- практической  

работы; 

- контрольной  

работы 



- определять режимы отжига, закалки и 

отпуска стали; 

- подбирать конструкционные материалы 

по их назначению и условиям 

эксплуатации; 

- подбирать способы и режимы обработки 

металлов (литьем, давлением, сваркой, 

резанием) для изготовления различных 

деталей; 

- выбирать электротехнические 

материалы: проводники и диэлектрики по 

их назначению и условиям эксплуатации; 

проводить исследования и испытания 

электротехнических материалов; 

- использовать нормативные документы 

для выбора проводниковых материалов с 

целью обеспечения требуемых 

характеристик изделий 

- объясняет способы 

получения 

композиционных 

материалов; 

- предъявляет знания 

свойств смазочных и 

абразивных материалов; 

- объясняет сущность 

технологических 

процессов литья, сварки, 

обработки металлов 

давлением, резанием 

 

  



 Приложение 3.9  

к Основной профессиональной 

образовательной программе 15.02.16 

Технология машиностроения 

 (Приказ ГПОУ ТО «УПК») 

  

  

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Общепрофессионального цикла 

 

Метрология, стандартизация и сертификация 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

  

 1.1. Место дисциплины в структуре примерной основной образовательной 

программы:   

 Учебная дисциплина «МЕТРОЛОГИЯ, СТАНДАРТИЗАЦИЯ И СЕРТИФИКАЦИЯ» 

является обязательной частью общепрофессионального цикла примерной основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС 15.02.16 Технология машиностроения .  

 Учебная дисциплина «МЕТРОЛОГИЯ, СТАНДАРТИЗАЦИЯ И СЕРТИФИКАЦИЯ» 

наряду с учебными дисциплинами общепрофессионального цикла обеспечивает 

формирование общих и профессиональных компетенций для дальнейшего освоения 

профессиональных модулей.   

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины   

Код ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

ПК 1.1. 

ПК 1.3. 

ПК 1.4. 

ПК 2.1.  

ПК 2.3. 

 

- использовать в профессиональной 

деятельности документацию систем 

качества;  

- оформлять технологическую и 

техническую документацию в 

соответствии с действующей 

нормативной базой;  

- приводить несистемные величины 

измерений в соответствие с 

действующими стандартами и 

международной системой единиц 

СИ;  

- применять требования 

нормативных документов к 

основным видам продукции (услуг) 

и процессов 

- задачи стандартизации,  ее  

экономическую эффективность;  

- основные положения Государственной 

системы стандартизации Российской 

Федерации и систем (комплексов) 

общетехнических и организационно-

методических стандартов;  

- основные понятия и определения 

метрологии, стандартизации, 

сертификации и документации систем 

качества;  

- терминологию и единицы измерения 

величин в соответствии с действующими 

стандартами и международной системой 

единиц СИ;  

- формы подтверждения качества. 

 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 100 

в том числе: 

теоретическое обучение 60 

практические занятия  40 

Самостоятельная работа  

Промежуточная аттестация 2 

 

 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

часов 

 

Коды 

компетенций, 

формировани

ю которых 

способствует  

элемент  

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Основы стандартизации 30  

Тема 1.1. 

Система 

стандартизации 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 12 ОК 01. ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

ПК 1.1. 

ПК 1.3. 

ПК 1.4. 

ПК 2.1.  

ПК 2.3. 

1. Сущность стандартизации. Нормативные документы по стандартизации и виды 

стандартов. 

2. Стандартизация систем управления качеством. Стандартизация и метрологическое 

обеспечение народного хозяйства.  

3. Метрологическая экспертиза и метрологический контроль конструкторской и 

технологической документации. Система технических измерений и средств измерения. 

4. Стандартизация и экология. 

5. Международная организация по стандартизации (ИСО). Международная 

электротехническая комиссия (МЭК). Международные организации, участвующие в 

работе ИСО. 
 

Тема 1.2. 

Организация работ 

по стандартизации в 

Российской 

Федерации  

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 18 ОК 01.  

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

ПК 1.1. 

ПК 1.3. 

ПК 1.4. 

ПК 2.1.  

ПК 2.3. 

 

1. Правовые основы стандартизации и ее задачи. Органы и службы по стандартизации. 

2. Порядок разработки стандартов. Государственный контроль и надзор за 

соблюдением  обязательных требований стандартов.  

3. Маркировка продукции знаком соответствия государственным стандартам. 

Нормоконтроль технической документации. 

4. Единая система конструкторской документации (ЕСКД) Виды и комплектность 

конструкторской документации. Текстовые и графические документы, общие 

требования к их выполнению. Схемы. 

5. Новейшие достижения и перспективы развития метрологии, стандартизации и 

сертификации в России 

В том числе,  практических занятий и лабораторных работ: 6 



1. Практическое занятие: Изучение общих требований к выполнению текстовых и 

графических документов. Работа со стандартами 

2 

2. Практическое занятие: Оформление текстовых документов 2 

3. Практическое занятие:  Оформление графических документов. Построение схем 2 

 Контрольная работа по всем темам раздела 1. 1 

Раздел 2. Система стандартизации в отрасли 36  

Тема 2.1. 

Государственная 

система 

стандартизации и 

научно-технический 

прогресс 

Содержание учебного материала 8 ОК 01. ОК 02. 

ОК 04.ОК 05. 

ОК 09.ОК 10. 

ПК 1.1.ПК 1.3. 

ПК 1.4.ПК 2.1.  

ПК 2.3. 

1. Задача стандартизации в управлении качеством. Фактор стандартизации в функции 

управляющих процессов. Интеграция управления качеством на базе стандартизации. 

2. Системный анализ в решении проблем стандартизации. Унификация и 

агрегатирование. 

3. Комплексная и опережающая стандартизация. Комплексные системы 

общетехнических стандартов. 

Тема 2.2. 

Стандартизация 

основных норм 

взаимозаменяемост

и 

 

Содержание учебного материала 8 ОК 01. ОК 02. 

ОК 04. ОК 05. 

ОК 09. ОК 10. 

ПК 1.1. ПК 1.3. 

ПК 1.4. 

ПК 2.1.  

ПК 2.3. 

1. Общие понятия основных норм взаимозаменяемости. Основные понятия. Виды 

взаимозаменяемости. Влияние точности размеров на взаимозаменяемость стандартных 

типовых изделий. 

2. Модель стандартизации основных норм взаимозаменяемости. Понятие системы. 

Структура системы. Систематизация допусков. Систематизация посадок. 

3. Стандартизация точности гладких цилиндрических соединений (ГЦС). Системы 

допусков и посадок ГЦС. Предельные отклонения. Автоматизированный поиск 

нормативной точности. 
 

Тема 2.3. 

Основы метрологии  

 

Содержание учебного материала 20 ОК 01.  

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

ПК 1.1. 

ПК 1.3. 

ПК 1.4. 

ПК 2.1.  

ПК 2.3. 

1. Общие сведения о метрологии. Триада приоритетных составляющих метрологии. 

Задачи метрологии. Нормативно-правовая основа метрологического обеспечения 

точности.  

2. Международная система единиц. Единство измерений и единообразие средств 

измерений. Метрологическая служба. Основные термины и определения. 

Международные организации по метрологии. 

3. Стандартизация в системе технологического контроля и измерений.  Документы 

объектов стандартизации в сфере метрологии на: компоненты систем контроля и 

измерения, методологию организацию и управление, системные принципы экономики и 

элементы информационных технологий. 



В том числе практических занятий и лабораторных работ: 4  

 1. Практическое занятие: Расчет погрешностей измерений 1 

2. Практическое занятие: Выбор средств измерений 1 

3. Лабораторная работа: Изучение методов поверок средств измерений 1 

4. Лабораторная работа: Измерение параметров качества электрической энергии 1 

Контрольная работа по всем темам раздела 2. 2  

Раздел 3.Управление качеством продукции и стандартизация 32  

Тема 3.1. 

Основы управления 

качеством 

Содержание учебного материала 10 ОК 01. ОК 02. 

ОК 04.ОК 05. 

ОК 09.ОК 10. 

ПК 1.1. 

ПК 1.3. 

ПК 1.4. 

ПК 2.1.  

ПК 2.3. 

1. Методологические основы управления качеством. Объекты и проблема управления. 

Методический подход. Требования управления. Принципы теории управления. 

2. Сущность управления качеством продукции. Планирование потребностей. 

Проектирование и разработка продукции и процессов. 

3. Эксплуатация и утилизация. Ответственность руководства. 

4. Менеджмент ресурсов. Измерение, анализ и улучшение (семейство стандартов ИСО 

9001 версии 2015 г.) сопровождение и поддержка электронным обеспечением. 

5. Системы менеджмента качества. Менеджмент качества. Предпосылки развития 

менеджмента качества. Системы менеджмента качества. 

Тема 3.2.  

Сертификация 

Содержание учебного материала 10 ОК 01.  

ОК 02. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ОК 10. 

ПК 1.1.ПК 1.3. 

ПК 1.4.ПК 2.1.  

ПК 2.3. 

1. Сущность и проведение сертификации. Правовые основы сертификации.  

Организационно-методические принципы сертификации. 

2. Международная сертификация. Деятельность ИСО в области сертификации. 

Деятельность МЭК в области сертификации. 

3. Сертификация в различных сферах. Сертификация систем обеспечения качества. 

Экологическая сертификация. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ: 2 

1. Лабораторная работа: Испытание отраслевой продукции  2 

Тема 3.3. 

Стандартизация 

 

Содержание учебного материала 12 ОК 01.  ОК 02. 

ОК 04. ОК 05. 

ОК 09. ОК 10. 

ПК 1.1. 

ПК 1.3. 

ПК 1.4. 

ПК 2.1.  

1. Экономическое обоснование стандартизации. Общие принципы определения 

экономической эффективности стандартизации. Показатели экономической 

эффективности стандартизации.  

2. Методы определения экономического эффекта в сфере опытно-конструкторских 

работ. Методы расчетов экономической эффективности на этапе ТПП. Экономический 

эффект от стандартизации в сфере в сфере производства и эксплуатации. 



3. Экономика качества продукции. Экономическое обоснование качества продукции. 

Экономическая эффективность новой продукции. 

ПК 2.3. 

- 

Промежуточная аттестация 2  

Всего: 100  



 3. УСЛОВИЯ РЕАЛИАЦИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

 3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

 Кабинет «Метрологии, стандартизации и сертификации», оснащенный оборудованный 

техническими средствами обучения: индивидуальные рабочие места для обучающихся, 

рабочее место преподавателя, классная доска, интерактивная доска, оргтехника, 

персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением. 

 

 Лаборатория «Типовых элементов, устройств систем автоматизации управления и 

средств измерений», оснащенная необходимым оборудованием для реализации программы 

учебной дисциплины, приведенным в  п.  6.1.2.1 данной ПООП. 

 

 3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь 

издания: 

 

 3.2.1. Печатные, электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе  

 

 Печатные издания  

 1. Димов Ю.В. Метрология, стандартизация и сертификация. Учебник для вузов. 2-е 

изд. – СПб.: Питер, 2019.  

 2. Допуски и посадки: Справочник в 2-х ч. – 7-е изд., перераб. и доп. – Л.: 

Политехника, 2019. 

 3. Кузнецов В.А., Ялунина Г.В. Основы метрологии: Учебное пособие – М.: Изд-во 

стандартов, 2019. 

4.Лифиц И.М. Стандартизация, метрология и подтверждение соответствия 12-е изд., 

пер. и доп. Учебник и практикум для СПО, – М.: Юрайт, 2019 г. 

5.Мурашкина Т.И. (отв. ред.) Метрология. теория измерений. 2-е изд., испр. и доп. 

Учебник и практикум для СПО. – М.: Юрайт, 2019 г. 

6.Райкова Е.Ю. Стандартизация, метрология, подтверждение соответствия. Учебник 

для СПО. – М.: Юрайт, 2019 г.  

  

 - Федеральный закон РФ «О техническом регулировании» от 27.12.2002 № 184-ФЗ. 

 - Закон РФ «Об обеспечении единства измерений» от 27.04.93 №4871-1, в редакции 

2003 г. 

 - ГОСТ 25346-89. Основные нормы взаимозаменяемости. ЕСДП. Общие положения, 

ряды допусков и основные отклонения. 

 

 

  



 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в 

рамках дисциплины: 

- задачи  стандартизации,  ее  

экономическую эффективность;  

- основные положения 

Государственной системы 

стандартизации Российской 

Федерации и систем (комплексов) 

общетехнических и организационно-

методических стандартов;  

- основные понятия и определения 

метрологии, стандартизации, 

сертификации и документации 

систем качества;  

- терминологию и единицы 

измерения величин в соответствии с 

действующими стандартами и 

международной системой единиц 

СИ;  

- формы подтверждения качества 

Перечень умений, осваиваемых в 

рамках дисциплины: 

- использовать в профессиональной 

деятельности документацию систем 

качества;  

- оформлять технологическую и 

техническую документацию в 

соответствии с действующей 

нормативной базой;  

- приводить несистемные величины 

измерений в соответствие с 

действующими стандартами и 

международной системой единиц 

СИ;  

- применять требования 

нормативных документов к 

основным видам продукции (услуг) и 

процессов 

- использует в 

профессиональной 

деятельности документацию 

систем качества;  

- оформляет 

технологическую и 

техническую документацию 

в соответствии с 

действующей нормативной 

базой;  

- приводит несистемные 

величины измерений в 

соответствие с 

действующими стандартами 

и международной системой 

единиц СИ;  

- применяет требования 

нормативных документов к 

основным видам продукции 

(услуг) и процессов 

 

Оценка результатов 

выполнения: 

- практической  

работы; 

- лабораторной 

 работы; 

- контрольной  

работы 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 Приложение 3.10  

к Основной профессиональной 

образовательной программе 15.02.16 

Технология машиностроения 

 (Приказ ГПОУ ТО «УПК») 

  

  

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Общепрофессионального цикла 
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1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИН 

 

Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина ОПЦ.05 «Процессы формообразования и инструменты» обязательной 

частью социально-гуманитарного цикла в соответствии с ФГОС СПО по специальности 15.02.16 

Технология машиностроения. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК. 

Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

 
Код ПК, ОК Умения Знания 

ОК 01 ОК 02 

ОК 04 ОК 09 

ПК 1.2 ПК 1.3 

ПК 1.4 ПК 1.5 

ПК 2.1 ПК 2.2 

- пользоваться нормативносправочной 

документацией по выбору лезвийного 

инструмента, режимов резания в 

зависимости от конкретных условий 

обработки; - выбирать конструкцию 

лезвийного инструмента в зависимости 

от конкретных условий обработки; - 

производить расчет режимов резания 

при различных видах обработки 

- пользоваться 

нормативносправочной 

документацией по выбору 

лезвийного инструмента, режимов 

резания в зависимости от 

конкретных условий обработки; - 

выбирать конструкцию лезвийного 

инструмента в зависимости от 

конкретных условий обработки; - 

производить расчет режимов 

резания при различных видах 

обработки 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 130 

в т.ч.  

теоретическое обучение 78 

практическое обучение 20 

самостоятельная работа 30 

Промежуточная аттестация 2 

 

  



 

 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 
Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем Код ПК, 

ОК 

Тема 1.1. Сущность 

литейного производства 

Содержание учебного материала 6 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 09 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

1.Литейное производство, его роль в 

машиностроении. Получение отливок в 

разовые формы.  

2. Специальные методы литья 

 

в т.ч. практические занятия 

1. Разработка чертежа отливки для заданной 

детали 

          самостоятельная работа 

 

Тема 1.2. Обработка 

металлов давлением 

(ОМД) 

Содержание учебного материала 4  

1. Прокатное производство. Сущность и виды 

прокатки  

2. Прессование металла. Способы 

прессования. Волочение.  

3. Штамповка металла. Виды штамповки 

 

в т.ч. практические занятия 

Разработка чертежа для штампованной детали 

          самостоятельная работа 

 

Тема 1.3. Основы 

сварочного производства 

Содержание учебного материала 6  

1.Сущность процесса сварки. Физическая 

сущность сварки  

2. Электродуговая сварка  

3. Контактная сварка  

4. Ручная сварка 

 

в т.ч. практические занятия 

 

          самостоятельная работа 

 

Тема 2.1. Инструменты 

формообразования 

Содержание учебного материала 8  

1.Инструментальные стали их маркировка  

2. Твердые сплавы  

3. Минералокерамические сплавы  

4. ГОСТы на формы пластинок и вставок из 

твердого сплава и минералокерамики, 

искусственного алмаза и кубического нитрида 

бора. Износостойкие покрытия 

 

в т.ч. практические занятия 

 

          самостоятельная работа 

 

Тема 2.2. Геометрия 

токарного резца 

Содержание учебного материала 10  

1. Общая классификация токарных резцов  

2. Определение конструктивных элементов 

резца  

 



 

 

 

3. Углы лезвия резца и плоскости. Влияние 

углов резца на процесс резания. Числовые 

значения углов для типовых резцов  

4. Резцы с механическим креплением 

многогранных неперетачиваемых твердо - 

сплавных и минералокерамических пластин  

5. Резцы со сменными рабочими головками 

в т.ч. практические занятия 

Изучение токарных резцов и их конструкции 

          самостоятельная работа 

 

Тема 2.3. Физические 

явления при токарной 

обработке 

Содержание учебного материала 8  

1. Стружкообразование. Пластические и 

упругие деформации, возникающие в процессе 

стружкообразования. Типы стружек. Факторы, 

влияющие на образование типа стружки.  

2. Нарост. Явления образования нароста, 

зависимость наростообразования от 382 

величины скорости резания. Влияние 

наростообразования на процесс резания.  

3. Сила резания, возникающая в процессе 

стружкообразования, и причины ее 

возникновения. Разложение силы резания на 

составляющие Р z, Ру, Р х. Распределение 

теплоты в процессе резания между стружкой, 

резцом, заготовкой, окружающей атмосферой. 

4. Тепловыделение при резании металлов 

износ и стойкость резца  

5. Смазочно -охлаждающие технологические 

средства (СОТС), применяемые при обработке 

 

в т.ч. практические занятия 

 

          самостоятельная работа 

 

Тема 2.4. Элементы 

режимов резания 

Содержание учебного материала 6  

1. Элементы резания при точении. Срез и его 

геометрия, площадь поперечного сечения 

среза. Скорость резания.  

2. Элементы срезаемого слоя 

 

в т.ч. практические занятия 

Расчет режимов резания при точении 

          самостоятельная работа 

 

Тема 2.5. Обработка 

строганием и долблением 

Содержание учебного материала 8  

1. Процессы строгания и долбления  

2. Элементы режимов резания при строгания и 

долбления  

3. Основное (машинное) время, мощность 

резания  

4. Особенности конструкции и геометрии 

строгальных и долбежных резцов 

 

в т.ч. практические занятия 

 



 

 

 

          самостоятельная работа 

 

Тема 2.6. Обработка 

внутренних 

поверхностей. 

Инструменты для 

обработки отверстий 

Содержание учебного материала   

  

в т.ч. практические занятия 

 

          самостоятельная работа 

 

 Содержание учебного материала 16  

1. Процесс сверления. Типы сверл. 

Конструкция и геометрия спирального сверла 

2. Элементы режимов резания и срезаемого 

слоя при сверлении. Физические особенности 

процесса сверления 3. Износ сверл. 

Рассверливание отверстий. Основное 

(машинное) время при сверлении и 

рассверливании отверстий 

 

в т.ч. практические занятия 

 

          самостоятельная работа 

Назначение зенкерования и развертывания. 

Особенности процессов зенкерования и 

развертывания  

Элементы режимов резания и срезаемого слоя 

при зенкеровании и развертывании. 

Конструкция и геометрические параметры 

зенкеров и разверток 

Тема 2.7. Фрезерная 

обработка 

Содержание учебного материала 10  

1. Принцип фрезерования. Виды 

фрезерования. Встречное и попутное 

фрезерование, преимущества и недостатки 

каждого метода. 2. Конструкция и геометрия 

цилиндрических фрез. Углы фрезы в 

нормальном сечении. 3. Элементы режимов 

резания и срезаемого при фрезеровании. Угол 

контакта. 

 

в т.ч. практические занятия 

Расчет режимов резания при фрезеровании 

плоских поверхностей, пазов и уступов 

          самостоятельная работа 

Основное (машинное) время при 

фрезеровании. Силы, действующие на фрезу. 

Износ фрез. Мощность резания при 

фрезеровании. 

Тема 3.1. Нарезание 

резьбы резцами 

Содержание учебного материала 4  

1. Обзор методов резьбонарезания. Нарезание 

резьбы резцами.  

2. Геометрия резьбового резца. Элементы 

режимов резания. Схемы нарезания резьбы 

резцом. Основное (машинное) время. 

 

в т.ч. практические занятия 

 



 

 

 

          самостоятельная работа 

 

Тема 3.2. Нарезание 

резьбы метчиками и 

плашками 

Содержание учебного материала 10  

1. Сущность нарезание резьб плашками и 

метчиками. Классификация метчиков и 

плашек.  

2. Конструкция и геометрические параметры 

метчика и плашки. 385  

3. Элементы режимов резания при нарезании 

резьбы метчиками и плашками.  

4. Износ плашек и метчиков. Мощность, 

затрачиваемая на резание. Машинное время 

 

в т.ч. практические занятия 

Расчет элементов режимов резания для 

нарезания наружной и внутренней резьбы 

          самостоятельная работа 

 

Тема 3.3. Нарезание 

резьбы гребенчатыми и 

дисковыми фрезами 

Содержание учебного материала 16  

1. Сущность метода резьбонарезания 

гребенчатыми (групповыми) фрезами и 

область применения. 

2. Конструкция и геометрия гребенчатой 

фрезы.  

3. Элементы резания при резьбофрезеровании. 

Основное (машинное) время резьбонарезания с 

учетом пути врезания 

 

в т.ч. практические занятия 

 

          самостоятельная работа 

Сущность метода фрезерования резьб 

дисковыми фрезами. Конструкция и геометрия 

фрез. Элементы резания. Основное 

(машинное) время. 

Тема 3.4. Нарезание 

зубьев зубчатых колес 

Содержание учебного материала 12  

1. Общий обзор методов нарезания зубьев 

зубчатых колес. Сущность метода 

копирования. Сущность метода обкатки.  

2. Дисковые и концевые (пальцевые) фрезы 

для нарезания зубьев зубчатого колеса, их 

конструкции и особенности геометрии.  

2. Конструкция и геометрия, параметры 

долбяка. Элементы резания при 

зубодолблении. Износ долбяков. Мощность 

резания при зубодолблении  

3. Нарезание косозубых и шевронных колес 

методом зубодолбления. Шевингование 

зубчатых колес.  

4. Элементы резания при зубофрезеровании. 

Машинное время при зубофрезерования. 

Износ червячных фрез. Нарезание косозубых 

колес. Нарезание червячных колес  

5. Выбор режимов резания при нарезании 

зубчатых колес  

 



 

 

 

6. Понятие шеверов, их классификация. 

Конструкция и геометрия шевера 

в т.ч. практические занятия 

 

          самостоятельная работа 

 

Тема 6.2. Обработка 

металлов когерентными 

световыми лучами 

Содержание учебного материала 2  

1. Физическая сущность обработки 

когерентным световым лучом (лазером). 

Область применения.  

2. Принципиальная схема и конструкция 

лазерной установки. Режимы обработки. 

Плазменная обработка. 

 

в т.ч. практические занятия 

 

          самостоятельная работа 

 

 Промежуточная аттестация 2  

 Всего 130  

 

  



 

 

 

3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены  

следующие специальные помещения: 

 

Кабинет «Технология машиностроения», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1образовательной 

программы по специальности 15.02.16 Технология машиностроения. 

Лаборатория «Процессы формообразования и инструменты», оснащенная необходимым для 

реализации программы учебной дисциплины оборудованием, приведенным в п. 6.1.2.3 

образовательной программы. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы  

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь 

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в 

образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной 

организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и 

(или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми 

изданиями. 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Гоцеридзе Р. М. Процессы формообразования и инструменты: учебник для студ.  

учреждений сред. проф. образования. — 4-е изд., стер. — М.: Издательский центр  

«Академия», 2013. 

2. Агафонова Л..С. Процессы формообразования и инструменты: лабораторнопрактические работы. 

Учебное пособие для студ. учреждений сред. проф. образования. — 

М.: Академия, 2012.  



 

 

 

4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения  Критерии оценки  Методы оценки 
Перечень знаний, 

осваиваемых в рамках 

дисциплины - основные 

методы формообразования 

заготовок; - основные методы 

обработки металлов резанием; 

- материалы, применяемые 

для изготовления лезвийного 

инструмента; - виды 

лезвийного инструмента и 

область его применения; - 

методику и расчет 

рациональных режимов 

резания при различных видах 

обработки 

- перечисляет основные 

формообразующие 

технологические процессы и 

классифицирует их по 

агрегатному состоянию 

заготовок; - перечисляет 

методы обработки металлов 

резанием, особенности и 

назначение; - называет 

основные инструментальные 

материалы, требования к 

материалам для режущих 

инструментов; - 

демонстрирует знание видов, 

классификации лезвийного 

инструмента и его 

конструктивных элементов; - 

демонстрирует знание 

методов назначения режимов 

резания при различных видах 

обработки; 

Какими процедурами 

производится оценка 

Перечень умений, 

осваиваемых в рамках 

дисциплины - пользоваться 

нормативносправочной 

документацией по выбору 

лезвийного инструмента, 

режимов резания в 

зависимости от конкретных 

условий обработки; - 

выбирать конструкцию 

лезвийного инструмента в 

зависимости от конкретных 

условий обработки; - 

производить расчет режимов 

резания при различных видах 

обработки 

-определяет 

последовательность 

назначения режимов резания; 

- использует 

нормативносправочную 

документацию при выборе 

лезвийного инструмента, 

режимов резания в 

зависимости от конкретных 

условий обработки; 

обработки; - выбирать 

конструкцию лезвийного 

инструмента в зависимости от 

конкретных условий 

обработки; - производить 

расчет режимов резания при 

различных видах обработки 

Оценка результатов 

выполнения: - тестирования - 

практической работы - 

решения ситуационных задач 
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1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИН 

 

Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина ОПЦ.06 «Технология машиностроения» обязательной частью социально-

гуманитарного цикла в соответствии с ФГОС СПО по специальности 15.02.16 Технология 

машиностроения. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК. 

Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

 
Код ПК, ОК Умения Знания 

ОК 01 ОК 02 

ОК 04 ОК 09 

ПК 1.1 ПК 1.2 

ПК 1.3 ПК 1.4 

ПК 1.5 ПК 1.6 

ПК 2.1 ПК 2.2 

ПК 3.1 ПК 3.3 

ПК 3.6. 

- выбирать последовательность 

обработки поверхностей деталей; - 

применять методику отработки деталей 

на технологичность; - применять 

методику проектирования станочных и 

сборочных операций; - проектировать 

участки механических и сборочных 

цехов; - использовать методику 

нормирования трудовых процессов; - 

производить расчет 

послеоперационных расходов сырья, 

материалов, инструментов и энергии 

- методика отработки детали на 

технологичность; - технологические 

процессы производства типовых 

деталей машин; - методика выбора 

рационального способа 

изготовления заготовок; - методика 

проектирования станочных и 

сборочных операций; - правила 

выбора режущего инструмента, 

технологической оснастки, 

оборудования для механической 

обработки в машиностроительных 

производствах; - методика 

нормирования трудовых процессов; 

- технологическая документация, 

правила ее оформления, 

нормативные документы по 

стандартизации 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 70 

в т.ч.  

теоретическое обучение 30 

практическое обучение 14 

самостоятельная работа  

Промежуточная аттестация 6 

 

  



 

 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 
Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем Код ПК, 

ОК 

Тема 1.1. 

Технологические 

процессы 

машиностроительного 

производства 

Содержание учебного материала 6 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 09 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

1. Понятие производственного процесса. 

Структура технологического процесса 

механической обработки. Технологическая 

операция и ее элементы: технологический 

переход, вспомогательный переход, рабочий 

ход, позиция, установка.  

2. Факторы, определяющие точность 

обработки. Факторы, влияющие на точность 

обработки. Методы оценки погрешности 

обработки.  

3. Качество поверхности, факторы, влияющие 

на качество. Параметры оценки 

шероховатости поверхности по ГОСТ. 

Влияние качества поверхности на 

эксплуатационные характеристики деталей 

машин. 

 

в т.ч. практические занятия 

 

          самостоятельная работа 

 

Тема 1.2. Способы 

получения заготовок 

Содержание учебного материала 10 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 09 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

1. Виды заготовок и методы их получения. 

Требования к заготовкам. Коэффициент 

использования материала. Влияние способа 

получения заготовок на технико-

экономические показатели техпроцесса 

обработки.  

2. Основные схемы базирования. Погрешность 

базирования и закрепления 400 заготовки при 

обработке. Условное обозначение опор и 

зажимов на операционных эскизах.  

3. Припуски на обработку. Факторы, 

влияющие на размер припуска. Методика 

определения величины припуска: расчетно - 

аналитический, статистический, по таблицам.  

4. Технологичность конструкции. 

Качественная оценка технологичности. 

Количественная оценка технологичности 

 

в т.ч. практические занятия 

Практическое занятие 1 .Определение 

технологичности детали и ее анализ 2 

Практическое занятие 2. Определение 

размеров заготовки 2 Практическое занятие 3. 

Аналитический метод определения 

межоперационных припусков, размеров и 

допусков при механической обработке. 

          самостоятельная работа 

 



 

 

 

Тема 1.3. Проектирование 

и разработка 

технологических 

процессов 

Содержание учебного материала 8 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 09 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

1. Классификация технологических процессов 

по ГОСТ 3.1109 -82. Исходная информация 

для проектирования технологического 

процесса обработки детали, понятие о 

технологической дисциплине 

2. Последовательность проектирования 

техпроцесса, вспомогательные и 401 

контрольные операции.  

3. Основная технологическая документация. 

Правила оформления маршрутной карты 

техпроцесса. Правила оформления 

операционного эскиза. Правила оформления 

операционной карты механической обработки. 

Правила оформления карты контроля 

 

в т.ч. практические занятия 

Практическое занятие 4. Разработка маршрута 

технологического процесса (по выбору) 

          самостоятельная работа 

 

Тема 1.4. Основы 

технического 

нормирования 

Содержание учебного материала 6 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 09 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

1. Основное (машинное) время и порядок его 

определения. Нормативы для технического 

нормирования. 

2. Анализ формул для определения основного 

времени и факторы, влияющие на его 

производительность.  

3. Методы определения нормативов основного 

времени на станочную операцию 

 

в т.ч. практические занятия 

 

          самостоятельная работа 

 

Тема 2.1. Обработка 

наружных поверхностей 

Содержание учебного материала 6 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 09 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

1. Обработки наружных поверхностей тел 

вращения (валов). Этапы обработки. 

Обработка на токарно -винторезных, токарно -

револьверных станках, многошпиндельных 

токарных полуавтоматах  

2. Отделочные виды обработки: тонкое 

точение, притирка, суперфиниширование. 

Обработка давлением. Схемы технологических 

наладок  

3. Способы нарезания наружной и внутренней 

резьбы. «Вихревой» способ нарезания резьбы. 

Накатывание резьбы. Шлифование резьбы. 

Способы нарезания точных резьб. Схемы 

технологических наладок  

4. Шлицевые соединения. Способы обработки 

наружных и внутренних шлицевых 

поверхностей  

 



 

 

 

5. Обработка фасонных поверхностей 

Обработка фасонных поверхностей на станках 

с ЧПУ. Схемы технологических наладок 

в т.ч. практические занятия 

Практическое занятие 5. Разработка 

технологического процесса обработки детали 

«Вал» (по вариантам) 

          самостоятельная работа 

 

Тема 2.2. Обработка 

внутренних поверхностей 

Содержание учебного материала 8 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 09 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

1. Обработка отверстий на сверлильных и 

расточных станках. 2. Отделочные виды 

обработки отверстий. Протягивание и 

шлифование отверстий. 3. Обработка 

отверстий на сверлильных станках с ЧПУ. 

Схемы технологических наладок. 

 

в т.ч. практические занятия 

Разработка станочной операции на 

сверлильном станке ЧПУ. Нормирование 

операции 

          самостоятельная работа 

 

Тема 2.4. Обработка 

зубчатых колес 

Содержание учебного материала 6 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 09 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

1. Методы обработки зубчатых колёс. 

Фрезерование зубьев. Зубодолбление. 

Зубострогание. Протягивание. 2. Шлифование. 

Шевингование. Притирка и обкатка. 

Зубохонингование. Нормирование зуборезных 

работ. Расчёт длины рабочего хода. Основное 

время. Вспомогательное время. 3. Виды 

шпоночных и шлицевых поверхностей. 

Обработка шлицев. Обработка шпоночных 

канавок. Способы обработки. Особенности 

обработки. 

 

в т.ч. практические занятия 

 

          самостоятельная работа 

 

Тема 3.1. 

Технологический процесс 

сборки 

Содержание учебного материала 8 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 09 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

1. Сборочные процессы. Особенности сборки, 

как заключительного этапа изготовления 

изделия. 2. Исходные данные для 

проектирования техпроцесса сборки. Базовые 

элементы сборки. 3. Технологический процесс 

сборки и его элементы. Разработка 

технологической схемы сборки изделия. 4. 

Особенности нормирования сборочных работ. 

 

в т.ч. практические занятия 

 

          самостоятельная работа 

 

Содержание учебного материала 8 



 

 

 

Тема 3.2. Сборка типовых 

сборочных единиц 

1. Классификация сборочных соединений. 

Сборка узлов подшипника. Сборка зубчатых 

зацеплений. Сборка резьбовых соединений. 2. 

Инструмент, применяемый при сборке. 

Механизация и автоматизация сборки. 3. 

Технический контроль и испытание узлов и 

машин. Окраска и консервирование. 

 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 09 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

в т.ч. практические занятия 

 

          самостоятельная работа 

 

 Промежуточная аттестация 6  

 Всего 70  

 

  



 

 

 

3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены  

следующие специальные помещения: 

 

Кабинет «Технология машиностроения», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2.1  

образовательной программы по специальности 15.02.16 Технология машиностроения. 

Лаборатория «Процессы формообразования и инструменты», оснащенная необходимым для 

реализации программы учебной дисциплины оборудованием, приведенным в п. 6.1.2.3 

образовательной программы. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь 

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в 

образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организацией 

выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных 

изданий в качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Гоцеридзе Р. М. Процессы формообразования и инструменты: учебник для студ. учреждений сред. 

проф. образования. — 4-е изд., стер. — М.: Издательский центр  

«Академия», 2013.2. Агафонова Л..С. Процессы формообразования и инструменты: лабораторно-

практические работы. Учебное пособие для студ. учреждений сред. проф. образования. —М.: 

Академия, 2012.  



 

 

 

4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения  Критерии оценки  Методы оценки 
Перечень знаний, 

осваиваемых в рамках 

дисциплины - основные 

методы формообразования 

заготовок; - основные методы 

обработки металлов резанием; 

- материалы, применяемые 

для изготовления лезвийного 

инструмента; - виды 

лезвийного инструмента и 

область его применения; - 

методику и расчет 

рациональных режимов 

резания при различных видах 

обработки 

- перечисляет основные 

формообразующие 

технологические процессы и 

классифицирует их по 

агрегатному состоянию 

заготовок; - перечисляет 

методы обработки металлов 

резанием, особенности и 

назначение; - называет 

основные инструментальные 

материалы, требования к 

материалам для режущих 

инструментов; - 

демонстрирует знание видов, 

классификации лезвийного 

инструмента и его 

конструктивных элементов; - 

демонстрирует знание 

методов назначения режимов 

резания при различных видах 

обработки; 

Какими процедурами 

производится оценка 

Перечень умений, 

осваиваемых в рамках 

дисциплины - пользоваться 

нормативносправочной 

документацией по выбору 

лезвийного инструмента, 

режимов резания в 

зависимости от конкретных 

условий обработки; - 

выбирать конструкцию 

лезвийного инструмента в 

зависимости от конкретных 

условий обработки; - 

производить расчет режимов 

резания при различных видах 

обработки 

-определяет 

последовательность 

назначения режимов резания; 

- использует 

нормативносправочную 

документацию при выборе 

лезвийного инструмента, 

режимов резания в 

зависимости от конкретных 

условий обработки; 

обработки; - выбирать 

конструкцию лезвийного 

инструмента в зависимости от 

конкретных условий 

обработки; - производить 

расчет режимов резания при 

различных видах обработки 

Оценка результатов 

выполнения: - тестирования - 

практической работы - 

решения ситуационных задач 

 

  



 

 

 

 Приложение 3.13  

к Основной профессиональной 

образовательной программе 15.02.16 

Технология машиностроения 

 (Приказ ГПОУ ТО «УПК») 

  

  

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Общепрофессионального цикла 

 

Охрана труда 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 1.1. Место дисциплины в структуре примерной основной образовательной 

программы:   

 Учебная дисциплина «ОХРАНА ТРУДА» является обязательной частью 

общепрофессионального цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС 

15.02.16 Технология машиностроения .  

 Учебная дисциплина «ОХРАНА ТРУДА» наряду с учебными дисциплинами 

общепрофессионального цикла обеспечивает формирование общих и профессиональных 

компетенций для дальнейшего освоения профессиональных модулей.   

  

 1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины   

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.1.- 

ПК 1.5. 

ПК 2.1.-

ПК 2.5. 

ПК 3.1.-

ПК 3.5. 

ПК 4.1.-

ПК 4.5. 

 

 

- вести документацию 

установленного образца по 

охране труда, соблюдать сроки ее 

заполнения и условия хранения; 

- использовать средства 

коллективной и индивидуальной 

защиты; 

- определять и проводить анализ 

опасных и вредных факторов в 

сфере профессиональной 

деятельности; 

- оценивать состояние техники 

безопасности на 

производственном объекте; 

- применять безопасные приемы 

труда на территории организации 

и в производственных 

помещениях; 

- проводить аттестацию рабочих 

мест по условиям труда и 

травмобезопасности; 

- инструктировать подчиненных 

работников (персонал) по 

вопросам техники безопасности; 

- соблюдать правила безопасности 

труда, производственной 

санитарии и пожарной 

безопасности. 

- законодательство в области охраны труда;  

- нормативные документы по охране труда, 

основы профгигиены, профсанитарии; 

- правила и нормы охраны труда, техники 

безопасности, личной и производственной - 

санитарии и противопожарной защиты; 

- правовые и организационные основы 

охраны труда в организации, систему мер по 

безопасной эксплуатации опасных 

производственных объектов и снижению 

вредного воздействия на окружающую 

среду, профилактические мероприятия по 

технике безопасности и производственной 

санитарии; 

- возможные опасные и вредные факторы и 

средства защиты; 

- действие токсичных веществ на организм 

человека; 

- категорирование производств по взрыво-

пожароопасности; 

- меры предупреждения пожаров и взрывов;  

- общие требования безопасности на 

территории организации и 

производственных помещениях; 

- порядок хранения и использования средств 

коллективной и индивидуальной защиты; 

- предельно допустимые концентрации 

вредных веществ  

 

  



 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 104 

в том числе: 

теоретическое обучение 18 

практические занятия  10 

Самостоятельная работа 30 

Промежуточная аттестация 2 

 

 



 

 

2.2.Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование  

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

 

Объем 

часов 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Государственная политика в области охраны труда 24  

Тема 1.1. 

Требования охраны 

труда 

Содержание учебного материала  12 ОК 01. ОК 02. 

ОК 03.ОК 04. 

ОК 05.ОК 09. 

ОК 10. 

ПК 1.1- ПК 1.5. 

ПК 2.1- ПК 2.5. 

ПК 3.1- ПК 3.5. 

ПК 4.1- ПК 4.5. 

1. Основные направления государственной политики в области охраны труда. 

Государственные нормативные требования охраны труда.  

2. Нормативные документы по охране труда и здоровья. Обязанности работника в области 

охраны труда. 

3. Обучение работников безопасным методам труда на производстве. 

Тематика практических занятий и лабораторных работ: - 

Тема 1.2. 

Обеспечение прав  

работников на охрану 

труда 

Содержание учебного материала  12 ОК 01. ОК 02. 

ОК 03.ОК 04. 

ОК 05.ОК 09. 

ОК 10. 

ПК 1.1- ПК 1.5. 

ПК 2.1- ПК 2.5. 

ПК 3.1- ПК 3.5. 

ПК 4.1- ПК 4.5. 

1. Право и гарантии работника на труд,  отвечающий требованиям безопасности 

труда.  

2. Обеспечение работников средствами индивидуальной защиты. 

3. Причины возникновений, расследование и учет несчастных случаев и 

профессиональных заболеваний. 

Тематика практических занятий и лабораторных работ: - 

Раздел 2. Производственная безопасность 24  

Тема 2.1. 

Производственный 

травматизм 

 

Содержание учебного материала  12 ОК 01. ОК 02. 

ОК 03.ОК 04. 

ОК 05.ОК 09. 

ОК 10. 

ПК 1.1- ПК 1.5. 

1. Классификация опасных и вредных факторов и травм. Средства коллективной защиты 

от травм.  

2. Профилактика профессиональных заболеваний. Первая помощь при несчастных 

случаях. 



 

 

3. Методы анализа травматизма и профессиональных заболеваний на предприятии. ПК 2.1- ПК 2.5. 

ПК 3.1- ПК 3.5. 

ПК 4.1- ПК 4.5. 
Тематика практических занятий и лабораторных работ: 2 

1. Практическое занятие: Оказание первой помощи при различных травмах 2 

Тема 2.2. 

Безопасность  

технологических  

процессов 

Содержание учебного материала  12 ОК 01. ОК 02. 

ОК 03.ОК 04. 

ОК 05.ОК 09. 

ОК 10. 

ПК 1.1- ПК 1.5. 

ПК 2.1- ПК 2.5. 

ПК 3.1- ПК 3.5. 

ПК 4.1- ПК 4.5. 

1. Безопасность технологического оборудования и инструмента. Радиационная 

безопасность. Обеспечение безопасности от несанкционированных действий персонала и 

посторонних лиц на производстве.  

2. Проверка соблюдения требований безопасности и охраны труда в проектном 

документации.  

3. Экспертиза проектной документации. Порядок обследования зданий и сооружений и 

его документирования. 

Тематика практических занятий и лабораторных работ: 2 

1. Практическое занятие: Оценка состояния техники безопасности на производственном 

объекте. 

2 

Раздел 3. Производственная санитария  24  

Тема 3.1. 

Основы  

производственной  

санитарии 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала  16 ОК 01. ОК 02. 

ОК 03.ОК 04. 

ОК 05.ОК 09. 

ОК 10. 

ПК 1.1- ПК 1.5. 

ПК 2.1- ПК 2.5. 

ПК 3.1- ПК 3.5. 

ПК 4.1- ПК 4.5. 

1. Основы производственной санитарии и гигиены. Гигиеническая оценка условий труда. 

Правила личной гигиены и производственной санитарии.  

2. Микроклимат на рабочих местах и меры его обеспечения. 

3. Освещение производственных помещений. 

4. Вредные вещества и меры защиты. Предельно допустимые концентрации.  

5. Требования электробезопасности. 

Тематика практических занятий и лабораторных работ: 2 

1. Практическое занятие: Оценка состояния производственной санитарии и гигиены на 

рабочем месте. 

2 

Тема 3.2. 

Средства  

индивидуальной  

защиты  

Содержание учебного материала 4 ОК 01. ОК 02. 

ОК 03.ОК 04. 

ОК 05.ОК 09. 

ОК 10. 

ПК 1.1- ПК 1.5. 

ПК 2.1- ПК 2.5. 

ПК 3.1- ПК 3.5. 

1. Классификация средств индивидуальной защиты. Спецодежда. Спецобувь. Средства 

индивидуальной защиты рук и органов дыхания.  

2. Средства индивидуальной защиты от поражения электрическим током. 

3. Методы защиты от шума. Методы защиты от ионизирующих излучений. 

Дозиметрический контроль. 

Тематика практических занятий и лабораторных работ: 2 



 

 

1. Практическое занятие: Использование средств индивидуальной и групповой защиты. 2 ПК 4.1- ПК 4.5. 

Тема 3.3.  

Охраны труда при  

работе с 

вычислительной 

техникой 

Содержание учебного материала  4 ОК 01. ОК 02. 

ОК 03.ОК 04. 

ОК 05.ОК 09. 

ОК 10. 

ПК 1.1- ПК 1.5. 

ПК 2.1- ПК 2.5. 

ПК 3.1- ПК 3.5. 

ПК 4.1- ПК 4.5. 

1. Требования, предъявляемые к персональным ЭВМ. Организация рабочих мест 

пользователей персональных ЭВМ  

2. Влияние персональных ЭВМ и устройств визуального отображения на пользователей  

3. Рекомендации по обеспечению безопасности при работе с персональным ЭВМ  

Тематика практических занятий и лабораторных работ: 2 

1. Практическое занятие: Составить комплексы профилактических упражнений для 

операторов персональных ЭВМ 

2 

Промежуточная аттестация 2  

Всего: 70  



 

 

 3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

 Кабинет «Охрана труда», оснащенный оборудованием и техническими средствами 

обучения: посадочные места по количеству обучающихся; доска классная трехсекционная; 

рабочее место преподавателя, оборудованное ПК с программным обеспечением; LCD 

телевизор; комплект учебно-методической документации (учебники и учебные пособия, 

инструкции к практическим работам); наглядные пособия (наборы плакатов и электронные 

издания. 

 

 3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь издания: 

 

 3.2.1. Печатные издания 

1. Беляков Г.И. Охрана труда и техника безопасности 3-е изд., пер. и доп. Учебник для 

СПО. – М.: Высшая школа, 2020. 

2. Графкина. М.В. Охрана труда : учеб. пособие.–2-е изд., перераб. и доп. — М. : 

ФОРУМ : ИНФРА-М, 2020. — 298 с. 
  



 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы 

оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках 

дисциплины: 

- законодательство в области охраны труда;  

- нормативные документы по охране труда, 

основы профгигиены, профсанитарии; 

- правила и нормы охраны труда, техники 

безопасности, личной и производственной 

санитарии и противопожарной защиты; 

- правовые и организационные основы 

охраны труда в организации, систему мер 

по безопасной эксплуатации опасных 

производственных объектов и снижению 

вредного воздействия на окружающую 

среду, профилактические мероприятия по 

технике безопасности и производственной 

санитарии; 

- возможные опасные и вредные факторы и 

средства защиты; 

- действие токсичных веществ на организм 

человека; 

- категорирование производств по взрыво-

пожароопасности; 

- меры предупреждения пожаров и взрывов;  

- общие требования безопасности на 

территории организации и 

производственных помещениях; 

- порядок хранения и использования 

средств коллективной и индивидуальной 

защиты; 

- предельно допустимые концентрации 

вредных веществ 

Перечень умений, осваиваемых в рамках 

дисциплины: 

- вести документацию установленного 

образца по охране труда, соблюдать сроки 

ее заполнения и условия хранения; 

- использовать средства коллективной и 

индивидуальной защиты; 

- определять и проводить анализ опасных и 

вредных факторов в сфере 

профессиональной деятельности; 

- оценивать состояние техники 

безопасности на производственном 

объекте; 

- анализирует и 

выбирает 

законодательные в 

области охраны труда; 

- предъявляет 

понимание и знание 

нормативных 

документов по охране 

труда; 

- перечисляет 

возможные опасные и 

вредные факторы и 

средства защиты; 

- предъявляет меры 

предупреждения 

пожаров и взрывов; 

- перечисляет порядок 

хранения и 

использования средств 

коллективной и 

индивидуальной 

защиты; 

- описывает предельно 

допустимые 

концентрации вредных 

веществ; 

- предъявляет знания и 

умения оказания первой 

помощи при различных 

травмах 

 

 

 

 

 

Оценка 

результатов 

выполнения: 

- практической 

работы; 

- тестирования 

 



 

 

- применять безопасные приемы труда на 

территории организации и в 

производственных помещениях; 

- проводить аттестацию рабочих мест по 

условиям труда и травмобезопасности; 

- инструктировать подчиненных 

работников (персонал) по вопросам 

техники безопасности; 

- соблюдать правила безопасности труда, 

производственной санитарии и пожарной 

безопасности 
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3. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

6. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

  



 

 

1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИН 

 

Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина ОПЦ.06 ««Математика в профессиональной деятельности» обязательной 

частью социально-гуманитарного цикла в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

15.02.16 Технология машиностроения. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК. 

Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

 
Код ПК, ОК Умения Знания 

ОК 01 ОК 02 

ОК 04 ОК 09 

ПК 1.1 ПК 1.2 

ПК 1.3 ПК 1.4 

ПК 1.5 ПК 1.6 

ПК 2.1 ПК 2.2 

ПК 3.1 ПК 3.3 

ПК 3.6. 

- выбирать последовательность 

обработки поверхностей деталей; - 

применять методику отработки деталей 

на технологичность; - применять 

методику проектирования станочных и 

сборочных операций; - проектировать 

участки механических и сборочных 

цехов; - использовать методику 

нормирования трудовых процессов; - 

производить расчет 

послеоперационных расходов сырья, 

материалов, инструментов и энергии 

- методика отработки детали на 

технологичность; - технологические 

процессы производства типовых 

деталей машин; - методика выбора 

рационального способа 

изготовления заготовок; - методика 

проектирования станочных и 

сборочных операций; - правила 

выбора режущего инструмента, 

технологической оснастки, 

оборудования для механической 

обработки в машиностроительных 

производствах; - методика 

нормирования трудовых процессов; 

- технологическая документация, 

правила ее оформления, 

нормативные документы по 

стандартизации 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 132 

в т.ч.  

теоретическое обучение  

практическое обучение 30 

самостоятельная работа 20 

Промежуточная аттестация 2 

 

  



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 
Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем Код ПК, 

ОК 

Тема 1.1 Комплексные 

числа 

Содержание учебного материала 20 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 09 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

Определение комплексного числа. Действия 

над комплексными числами в алгебраической 

форме 2 Действия над комплексными числами 

в тригонометрической форме 

 

в т.ч. практические занятия 

Действия над комплексными числами 

          самостоятельная работа 

Действия над комплексными числами в 

показательной форме 

Тема 2.1. Матрицы и их 

свойства. Действия над 

матрицами. 

Содержание учебного материала 10 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 09 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

Матрицы, действия над матрицами. Обратная 

матрица.  

Определитель матрицы. Вычисление 

определителей второго и третьего порядка. 

 

в т.ч. практические занятия 

Действия над матрицами. Вычисление 

определителей 

          самостоятельная работа 

 

Тема 2.2. Матричные 

уравнения, их решения. 

Решение систем 

линейных уравнений 

методом Крамера. 

Решение систем 

линейных уравнений 

методом Гаусса. 

Содержание учебного материала 20 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 09 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

Системы линейных уравнений по формулам 

Крамера, матричный метод.  

Решение систем линейных уравнений методом 

Гаусса. 

 

в т.ч. практические занятия 

Решение СЛАУ различными способами 

          самостоятельная работа 

Решение систем линейных уравнений методом 

Гаусса 

Тема 3.1. 

Дифференциальное и 

интегральное исчисление 

Содержание учебного материала 20 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 09 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

Функция одной независимой переменной. 

Пределы.  

Производная и её геометрический смысл. 

Применение производной. 

Дифференциал функции и его применение в 

приближенных вычислениях  

Первообразная. Неопределённый интеграл. 

Способы вычисления неопределённого 

интеграла.  

Определённый интеграл, методы его 

вычисления.  

Геометрический смысл определённого 

интеграла. 

 

в т.ч. практические занятия 

Вычисление пределов функции в точке и на 

бесконечности  

Вычисление производных сложной функции. 

Построение графиков функций.  



 

 

Вычисление площадей плоских фигур с 

помощью определенного интеграла 

          самостоятельная работа 

Исследование функции и построение графика. 

Решение задач на экстремум. 

Тема 3.2. Дифференциаль 

ные уравнения. 

Содержание учебного материала 20 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 09 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

Задачи, приводящие к дифференциальным 

уравнениям. Общее и частное решение. 6 

Дифференциальные уравнения с 

разделяющимися переменными. Линейные 

дифференциальные уравнения 1 порядка. 

Линейные однородные дифференциальные 

уравнения 2 порядка с постоянными 

коэффициентами. 

 

в т.ч. практические занятия 

Решение дифференциальных уравнений 

          самостоятельная работа 

Решение задач, приводимых к 

дифференциальным уравнениям 

Тема 3.3. Ряды. Содержание учебного материала 20 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 09 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

Числовые ряды. Сходимость и сумма ряда. 6 

Ряды с положительными членами. Признаки 

сходимости Даламбера и Коши 

Функциональные, степенные ряды. 

Разложение элементарных функций в ряд 

Маклорена. 

 

в т.ч. практические занятия 

 

          самостоятельная работа 

Интегральный признак сходимости. 

Разложение функций в ряд Тейлора. 

Применение рядов к приближенным 

вычислениям 

Тема 4.1. Понятие 

события. Вероятность 

события. 

Содержание учебного материала 20 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 09 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

ПК 1.5 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

Случайная величина. Дискретная и 

непрерывная случайные величины. Закон 

распределения случайной Величины 

 

в т.ч. практические занятия 

Случайная величина. Закон распределения 

случайной величины.  

Математическое ожидание и дисперсия 

случайной величины. 

          самостоятельная работа 

Математическое ожидание дискретной 

случайной величины. Дисперсия случайной 

величины. Среднее квадратичное отклонение 

случайной величины 

 Промежуточная аттестация 2  

 Всего 132  

 

3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь 

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в 



 

 

образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной 

организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и 

(или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми 

изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Математика : учебник / А.А. Дадаян. — 3-е изд., испр. и доп. — М. : ИНФРА-М, 2018. — 544 с. 

— (Cреднее профессиональное образование). - Режим доступа:  

http://znanium.com/catalog/product/967862 

2. Математика. Элементы высшей математики: учебник: в 2 т. Т. 1 / В.В. Бардушкин, А.А. 

Прокофьев. — Москва : КУРС, НИЦ ИНФРА-М, 2019. — 304 с. —(Среднее профессиональное 

образование). - Текст : электронный. - URL: http://znanium.com/catalog/product/978660 

3. Линейная алгебра и аналитическая геометрия: Практикум / Ледовская Е.В. -М.:МГАВТ, 2017. - 

103 с.: ISBN 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

. http://window.edu.ru/window/catalog Каталог Российского  

общеобразовательного портала 

http://www.math.ru Материалы по математике в Единой коллекции цифровых  

образовательных ресурсов 

. http://www.bymath.net Вся элементарная математика: Средняя  

математическая интернет-школа 

http://www.math.ru Портал Math.ru: библиотека, медиатека, олимпиады,  

задачи, научные школы, учительская, история математики 

http://www.exponenta.ru Образовательный математический 

. Юхно, Н. С. Математика : учебник / Н.С. Юхно. — Москва : ИНФРА-М, 2022.  

— 204 с. — (Среднее профессиональное образование). — DOI 10.12737/1002604. - ISBN  

978-5-16-014744-4. - Текст : электронный. - URL:  

https://znanium.com/catalog/product/1796822 (дата обращения: 28.12.2021). 

 

  



 

 

4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения  Критерии оценки  Методы оценки 
Знания: значение математики 

в профессиональной 

деятельности и при освоении 

профессиональной 

образовательной программы; 

основные математические 

методы решения прикладных 

задач в области 

профессиональной 

деятельности; основные 

понятия и методы 

математического анализа, 

дискретной математики, 

линейной алгебры, теории 

комплексных чисел, теории 

вероятностей и 

математической статистики; 

основы интегрального и 

дифференциального 

исчисления 

полнота 

продемонстрированных 

знаний и умений: применять 

их при выполнении тестовых 

работ, письменных 

проверочных практических 

работ, практических работ. 

Выполнение практических 

работ в соответствии с 

заданием. 

полнота 

продемонстрированных 

знаний и умений: применять 

их при выполнении тестовых 

работ, письменных 

проверочных практических 

работ, практических работ. 

Выполнение практических 

работ в соответствии с 

заданием. 

Умения: решать прикладные 

задачи в области 

профессиональной 

деятельности 

решает прикладные задачи в 

области профессиональной 

деятельности 

Текущий контроль: -оценка 

результатов выполнения 

фронтального опроса, 

тестирования, письменных 

проверочных работ, 

практических работ 

Промежуточная аттестация: -

оценка выполнения заданий 

тестовой работы 
 

  



 

 

 


