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Календарный план спортивно-массовых мероприятий 

ГПОУ ТО «УМК»  

на 2022 – 2023 учебный год 

 
№ 

п/п 

 Мероприятия Дата проведения Ответственный  

 1  Открытие волейбольного сезона  сентябрь Н.А. Чернов 

2 Эстафета «Спорт против наркотиков» сентябрь Н.А. Чернов 

3 Проведение спортивного мероприятия 

«Кросс Нации»  

сентябрь Н.А. Чернов 

4 Участие в городской акции «10000 шагов 

к жизни» 

сентябрь - 

октябрь 

Н.А. Чернов 

5 Сдача норм ГТО  в течение года Н.А. Чернов 

6 Проведение спортивного мероприятия 

«Лыжня России»  

январь Н.А. Чернов 

7 Участие в городских соревнованиях по 

волейболу, силовой гимнастике 

в течение года Н.А. Чернов 

8 Организация мероприятий, посвященных 

Всемирному дню здоровья   

апрель Н.А. Чернов 

9 Организация мероприятий, посвященных 

Всемирному дню без табака 

май Н.А. Чернов 

10 Оформление стендов с кубками и 

грамотами 

в течение года Н.А. Чернов 

11 Участие в спортивных соревнованиях 

различного уровня и массовых городских 

спортивных мероприятиях  

в течение года Н.А. Чернов 

 

Преподаватель физической культуры      Н.А. Чернов 

 


